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RENSEIGNEMENTS FÉDÉRATIONS 

 

 

Ligue Handisport Francophone 

Avenue du Centenaire, 69 - 6061 Charleroi 

Tel: +32 (0)71.10.67.50 

Email: info@handisport.be  

www.handisport.be  

  

 

Votre contact :  

Yves Bertinchamps - Coordinateur sportif LHF Boccia 

yves.bertinchamps@handisport.be 

 Tel : +32 (0)71 10 67 57 - GSM : +32 (0) 499 90 51 03 
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Challenge Boccia Fun League @ home 2021 

Du 15 mars au 15 avril 2021   
Découvrir et se lancer ou persévérer dans une discipline paralympique handisport malgré le 
confinement ? 
La Ligue Handisport Francophone vous propose de participer à un challenge interclubs qui couvre 
l’ensemble du territoire Wallonie Bruxelles. 
 

Comment ?  
Au vu de la situation sanitaire actuelle, si on ne peut pas se mesurer physiquement, faisons-le 
virtuellement ! – La participation au concours est entièrement gratuite. 
 

Notre objectif  
Permettre à nos clubs de pratiquer et découvrir une discipline paralympique pour, peut-être, par 
la suite, y prendre goût et participer à des entraînements, tournois, sélections, activités LHF sports 
loisirs, intégrer une équipe LHF, …  
Proposer des défis funs et amusants et ce, en toute sécurité dans le respect des règles sanitaires 
en vigueur. Le prêt de matériel est possible pour les écoles qui ne disposent pas de jeu. 
 

Comment ça se passe ? 

Période durant laquelle les vidéos peuvent être réalisées et envoyées à la LHF :  
Du 15 mars au 15 avril.  
Le but étant de réaliser des vidéos - défis en équipe au sein de votre club :   
 

1. Vidéo défis sportifs guidés : Reproduire l’ensemble des lancers et situations de jeux 
proposées.  

2. Vidéo fun & créative liée à la promotion de la Boccia et à la réalisation de défis fun et 
originaux. 

- Voir règlement détaillé ci-dessous. - 

En pratique 

Chaque club participant complète le formulaire d’inscription suivant : 

https://forms.gle/WdjgVtUYqNQjmew29  avant le 1er mars 2021 et transmet ses 2 vidéos 

(clairement identifiées avec le nom de l’école et de l’équipe)  à  yves.bertinchamps@handisport.be 

entre le 15 mars et le 15 avril 2021. Les classements définitifs seront publiés le 20 avril. 
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Une réunion de présentation sera proposée en visioconférence entre le 1er et le 10 mars pour 

présenter le projet en détails et répondre à l’ensemble des questions des participants. Un doodle 

sera proposé aux clubs participants afin de convenir de la meilleure date. 

 

A gagner  

1ere place :  
1 jeu de Boccia ACTINOMIE  
1 séance d’entraînement avec un coach pro 
1 formation gratuite pour le coach de mon club. 

 
2ème place :  
1 cible d’entraînement Boccia ACTINOMIE 
1 séance d’entraînement avec un coach pro 
1 formation gratuite pour le coach de mon club. 
 
3ème place :  
1 séance d’entraînement avec un coach pro 
1 formation gratuite pour le coach de mon club. 
 
Prix de participation 
1 formation gratuite pour le coach de mon club. 
L’accès gratuit à notre prochain tournoi LHF de Boccia. 
 

La Ligue Handisport Francophone traite vos données personnelles dans le respect de vos droits et 

de ses obligations, conformément au Règlement Général sur la Protection des Données (RGPD). 

Pour toute question au sujet du traitement de vos données, consultez notre ROI sur 

www.handisport.be . Pour consulter, modifier ou supprimer vos données, contactez-nous via  

info@handisport.be.   

Les vidéos transmises étant susceptibles d’être diffusées via l’ensemble des supports de 

communication LHF (site internet, réseaux sociaux, newsletters, …) dans le cadre d’une campagne 

de diffusion réservée au concours et dans le respect des règles liées à la protection de la vie privée 

des participants et à la législation en vigueur, l’inscription au concours implique automatiquement 

que l’école dispose de toutes les autorisations parentales nécessaires et marque son accord à la 

publication des vidéos sur l’ensemble des supports de communication LHF.   
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Règlement BOCCIA FUN LEAGUE @ HOME 
Chaque club envoie à la LHF dans les délais convenus (voir ci-dessus) 2 vidéos :  

Vidéo 1 

1 Vidéo de maximum 2 minutes avec minimum 3 joueurs reprenant l’ensemble des situations de 
jeu en Boccia (9 possibilités – voir ppt de présentation en annexe – terminology video) 
 
Situations de jeux possibles (point attribués par situations validées dans la vidéo) :  
1. First ball – 1ère balle = 5 pts              
2. Placement = 10 pts         -  
3. « Push on » poussée de sa couleur = 15 pts  
4. « Push off » poussée de la couleur adverse = 15 pts             
5. « Smash » éclatement du jeu pour se positionner sur le jack = 20 pts  
6. Ricochet = 15 pts  
7. Roll on top – roulé par-dessus avec arrêt sur le jeu (jack) = 30 pts  
8. Roll up and over – roulé au dessus du jeu & poussée du jack = 35 pts  
9. Lob shot = 20 pts  
BONUS : Si les 9 situations de jeu sont reprises sur la vidéo : +50 points 

 
Maximum 20 lancers par vidéo (200 points attribués) pour cette rubrique. 
Le joueur et le jeu doivent être clairement visibles dans la vidéo. 

Vidéo 2 

1 vidéo FUN de maximum 1 minute visant à promouvoir la Boccia avec des thématiques originales 
au choix incluant au moins 5 joueurs.   
Exemple :  
Street boccia – Boccia @ home – Boccia connect people… 
Boccia bucket challenge, ou autre(s) défis créatifs visant à promouvoir la boccia et à démontrer les 
talents de vos élèves. 
 

Matériel :  

Utilisation obligatoire d’un jeu de Boccia  
Possibilité de prêt (5 jeux disponibles à la LHF) infos :  
 
Les 2 vidéos peuvent être envoyées entre le 15 mars et le 15 avril 2021 à 
yves.bertinchamps@handisport.be   

mailto:info@handisport.be
http://www.handisport.be/


 

 

CHALLENGE BOCCIA – FUN LEAGUE @ HOME   -  VERSION 01 02  2021 
Ligue Handisport Francophone asbl – Avenue du Centenaire 69 – 6061Charleroi 

Tel +32 (0)71 10 67 50 - info@handisport.be - www.handisport.be 

 

Informations complémentaires :  

Yves Bertinchamps - Coordinateur sportif LHF Boccia 
yves.bertinchamps@handisport.be  
Tel : +32 (0)71 10 67 57  
GSM : +32 (0) 499 90 51 03 
 
Bonne chance à tous 
 

 

mailto:info@handisport.be
http://www.handisport.be/

