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28éme Mémorial Gaston Reiff

Stade Gaston Reiff (me Ernest Laurent 215 -1420 Braine—l’Alleud)
Meeting “Toutes catégories™

ATHLETIC CLUB

Dimanche 13.06.2021

Programme

Hommes : 100, 200, 400, 800, 5000, 110mH, 400mH, Hauteur, Longueur, Poids (7,260), Disque (2kg), Javelot, Perche (TC+Minimes)
Dames : 100, 200, 400, 800, 110mH, 400mH, Hauteur, Longueur, Poids (4kg), Disque (1kg), Javelot, Perche (TC+Minimes)

Courses et concours ouverts handisport : 100m et poids

Le meeting est organisé dans le total respect des regles sanitaires en vigueur a partir du 9 juin 2021. Maximum 100
participants par session. Les athletes sélectionnés seront prévenus par courriel le 8 juin 2021 a 20h00 au plus tard.

Horaire (& titre indicatif)

Perche A (TC et Minimes H+D) 1,83m

11.00 400mH TC H 1,067 (10 haies) Hauteur H
lavelot H
11.10 400mH Scol H 0,838 (10 haies)
400mH Scolflun/Sen D
11.20 =
0,762 (10 haies)
11.30 300mH D 0,762 (7 haies)
11.40 300mH H 0,762 (7 haies)
11.50 1000m Pupilles D
12,00 1000m Pupilles H
12.10 1000m Minimes D lavelot D
12.20 1000m Minimes H
12.30 800m D
12.40 8200m H
12.50 100mH Scol D 0,762 (10 haies)
13.00 100mH J5D 0,838 (10 haies) Javelot Scol D
13.10 100mH Cad H 0,914 {10 haies)
13.20 110mH Scol H 0,914 (10 haies) Poids D (4kg)
13.30 110mH TCH 1,067 (10 haies)

Perche B (TC et Minimes H+D) 3.03m
14.30 100m D (séries) OPEN * Hauteur D
Poids H (7,260kg) OPEN =

14.50 100m H (séries) OPEN *

15.10 400m D

15.30 400m H Disque H (2kg)
15.50 100m D (Finale)

16.00 100m H (Finale)

16.20 5000m H

16.30 Disque D [1kg)
16.50 200m D

17.00 200m H

* Courses ouvertes (handisport)

Prix (voir réglement sur www.usbw.be) ler 2éme 3eme
Minima A 100 € 50 € 30€
Minima B 75 € 40 € 25 €
Pas de minima 30€ 20 € 10€
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