
Activités - ENFANT

G-recrea

CB WPA

Localisation : Topsporthal Gent, Zuiderlaan 14

INSCRIPTIONS : au plus tard le 12/12 à 13h

HORAIRE

13h00 Lancer de massue PHY (assis) H/F

13h00 60m Kids Run U14 (debout+wheelers) H/F

13h10 60m G-recrea

13h20 Longueur G-recrea

13h30 60m Race Running H/F

13h35 60m Wheelers H

13h38 60m Wheelers F

13h40 60m PHY/INT debout H

13h45 60m PHY/INT debout F

13h45 Poids PHY (assis) H

13h45 Poids PHY (assis) F

13h50 60m + U18 VIS H

14h00 60m + U18 VIS F

14h10 Hauteur PHY/INT/VIS H/F

14h30 Lancer de balle lestée G-recrea

14h30 Poids PHY/INT H

15h00 Longueur PHY/INT/VIS H

15h00 Poids PHY/INT F

15h00 200m PHY/INT H

15h05 200m VIS H

15h10 200m PHY/INT F

15h15 200m VIS F

15h30 Jet de Vortex G-recrea

15h30 Poids VIS H

15h30 800m PHY/INT/VIS H

15h50 800m PHY/INT/VIS F

16h00 Longueur + U18 PHY/INT/VIS F

16h15 Poids VIS F

16h30 Course d'endurance G-recrea

16h45 4x200 PHY/INT/VIS H/F

CB WPA :  via https://www.atletiek.nu/wedstrijd/main/40009/

Ce calendrier peut encore être ajusté en fonction des inscriptions finales.

Sur le plan promotionnel, les personnes handicapées non affiliées peuvent participer à toutes les activités.                   

Elles ne sont pas éligibles pour le championnat de Belgique.

G-recrea et Activités - enfants : via Paula Vanhoovels, paula@atletiek.be en indiquant nom-association-année de 

naissance

Podiums CB WPA séparés pour les U18 sur 60m et en saut en longueur


