
Rapport Annuel 2023

2023

 LIGUE
HANDISPORT
FRANCOPHONE

RAPPORT 
ANNUEL



Ligue Handisport Francophone

L’année 2023 a marqué une évolution importante 
pour notre organisation. Après plusieurs années 
d’une collaboration riche et fructueuse, la 
Ligue Handisport Francophone et la Formation 
Omnisports Adaptés ont décidé de s’unir. Cette 
fusion LHF-FOA, officialisée au cours de l’été, offre 
un nouveau souffle à notre Fédération, plus que 
jamais tournée vers le bien-être des sportives et des 
sportifs en situation d’handicap. 

L’expertise de la FOA, notamment dans le domaine 
de la déficience intellectuelle, va nous permettre de 
développer de nouveaux projets, tout en perpétuant 
ceux déjà implantés dans le Hainaut. Ces projets 
– et de nombreux autres – sont détaillés dans le 
nouveau Plan Stratégique de la LHF.

A quelques mois des Jeux Paralympiques de Paris, 
2023 était aussi une année importante pour nos 
athlètes de haut niveau. Ils ont une nouvelle fois  
répondu aux attentes, prouvant que leur 
motivation n’est plus à démontrer, mais aussi que 
la professionnalisation de leur programme et de 
leur entourage porte ses fruits. Voilà qui laisse 

augurer de belles choses pour les Jeux. Ce rendez-
vous parisien vaudra assurément le détour pour les 
athlètes, mais aussi pour leurs familles, amis, clubs, 
supporters… Et si on se donnait tous rendez-vous à 
la Belgium House, sur les Champs-Elysées, entre le 
28 août et le 8 septembre ? 

2024 ne se résumera toutefois pas qu’aux Jeux ! 
D’autres échéances nous attendent, sportives, mais 
aussi politiques. Les scrutins qui se profilent sont 
de nouvelles occasions de sensibiliser le monde 
politique au handisport et à l’importance de celui-
ci pour les personnes déficientes. La plupart des 
femmes et hommes politiques de notre pays sont 
déjà sensibilisés à notre cause. Certains nous 
soutiennent. D’autres se disent prêts à collaborer. 
Espérons que le résultat des élections leur permettra 
de joindre les actes à la parole.

Cette reconnaissance générale de notre travail 
ne serait pas possible sans l’investissement, 
le dévouement et la passion qui animent les 
membres du staff, du Conseil d’Administration 
et des commissions techniques de la LHF. Je 
tiens à les remercier pour leur enthousiasme 
et leur dynamisme. Merci et bravo aussi à nos 
clubs, aux coachs et entraineurs, aux formateurs, 
aux classificateurs… A tous ceux qui œuvrent 
au quotidien pour que nos sportives et sportifs 
puissent pratiquer, s’entraîner et performer dans 
les meilleures conditions. 

Anne d’Ieteren 
Présidente

MOT DE 
LA PRESIDENTE 

© Gilles Dehérand



La Ligue Handisport Francophone (LHF) est la 
fédération sportive reconnue par la Fédération 
Wallonie-Bruxelles pour les personnes déficientes 
motrices, intellectuelles et/ou sensorielles.

Son objectif est de permettre à TOUS de pratiquer 
un sport, du loisir au plus haut niveau.

Pour atteindre cet objectif, la LHF fédère plus de 
215 clubs en Wallonie et à Bruxelles avec plus de 30 

Année paralympique, 2024 voit l’arrivée d’un tout 
nouveau Plan Stratégique. C’est le troisième de la 
LHF, le premier ayant été mis en œuvre dès 2015.

Ce nouveau Plan Stratégique est le fruit d’un travail 
de longue haleine, mené par l’ensemble du staff 
et validé par le Conseil d’Administration. Il définit  
l’ensemble des objectifs des différents départements 
jusqu’en 2032, que ce soit le «Haut Niveau», le 
«Sport pour Tous», la «Formation-Sensibilisation», la 
«Communication-Promotion-Marketing» ou encore 
le «Management–Administration» . Cette feuille de 
route ambitieuse va guider les membres du staff 
dans tous leurs projets jusqu’aux Jeux de Brisbane. 
Elle sera ré-évaluée et ajustée si nécessaire chaque 
année.

sports différents : du goalball au tennis en chaise, en  
passant par l’athlétisme, la boccia, le ski, l’athlétisme, 
le cyclisme, le tir à l’arc, le hockey, le handifoot etc...

La LHF a fusionné avec la FOA (Formation 
Omnisports Adaptés), avec laquelle elle collaborait 
depuis 2019, affirmant ainsi sa volonté de s’investir 
et de développer le sport pour tous, et notamment 
pour les personnes porteuses d’une déficience 
intellectuelle.

Outre la promotion du sport pour tous, la LHF 
développe un pôle « élites ». Elle encadre une 
trentaine d’athlètes de haut niveau qui participent 
aux Jeux Paralympiques, aux Championnats du 
monde et aux compétitions internationales. A ce titre, 
elle fait partie du Belgian Paralympic Committee et 
contribue à former le Paralympic Team Belgium.

INTRODUCTION 
La LHF, c’est qui ? 

PLAN  
STRATÉGIQUE  

A TRAVERS SON 
ACTION, LA LHF 
PORTE UN MESSAGE 
UNIVERSEL DE 
TOLÉRANCE ET 
D’INCLUSION
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Adeps - Fédération Wallonie-Bruxelles :
•	 Plan-Programme Haut Niveau :  505.000€
•	 Plan Programme Formation des cadres : 67.500€
•	 Fonctionnement : 289.297,59€ 
•	 + Non marchand : 95.849,75€
•	 Détection : 35.000€
•	 Pass Sport : 8.400€
Belgian Paralympic Committee et partenaires :  
267.030,39€ 
Forem :  317.212,72€
AVIQ :   125.000€
CAP48 : 
•	 Cap sur l’Or - Target Victory : 220.000€
Région de Bruxelles-Capitale : 35.000€
Communauté Germanophone : 33.500€
Province de Hainaut : 28.000€
Egalité des chances : 
•	 Pôle facilitateur : 30.000€
•	 Handischool Program : 30.000€
Cabinets de la Ministre Glatigny et du Ministre Jeholet :
•	 Inclusion dans les fédérations valides : 30.000€
Loterie Nationale :  40.000€
Maribel :   19.843,48€

LA LHF EN  
QUELQUES CHIFFRES

216 CLUBS 

4.325 MEMBRES AFFILIES 

102 PRESTATAIRES OCCASIONNELS 

10 ADMINISTRATEURS

16 MEMBRES DU STAFF 

 
OFFRE SPORTIVE ET 
CATÉGORIES DE SPORT

Selon le sport pratiqué, la LHF propose deux types 
d’offre sportive à ses clubs affiliés.

OFFRE SPORTIVE « SUPPORT » 
Avantages et services de base ouverts à tous les 
clubs et toutes les disciplines sportives.

OFFRE SPORTIVE 
« INTEGRATION – DEVELOPPEMENT » 
Développement d’actions supplémentaires dans 
12 disciplines sportives en collaboration avec les  
fédérations partenaires (compétitions, commissions 
techniques, accès à la formation des cadres) :  
Athlétisme, Boccia, Cyclisme, Goalball, Golf, Handifoot, 
Hockey, Natation, Tennis de table, Tennis en chaise, 
Tir à l’arc, Triathlon.

NOS SOURCES DE  
FINANCEMENT 2023

Jérémie Prégardien
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PLUS DE 215 CLUBS
PLUS DE 4.000 SPORTIFS  
28 CONVENTIONS DE COLLABORATION 
AVEC LES FEDERATIONS SPORTIVES

8 COMMISSIONS TECHNIQUES 

Pour les sports en développement et en intégration, 
8 Commissions Techniques LHF ont mis en oeuvre 
des projets avec le soutien et l’expertise de leurs 
membres.

•	 Disciplines concernées : athlétisme, boccia, cyclisme, 
goalball, natation, tennis de table, tennis en chaise, 
tir à l’arc.

•	 Axes d’action : compétitions francophones et 
nationales - promotion - détection - arbitrage – 
scolaire - médical.

•	 Plus de 40 bénévoles actifs au sein de ces  
commissions.

PROMOTION – SENSIBILISATION – RECRUTEMENT 

De nombreuses activités de promotion et de 
sensibilisation au handisport ont été organisées 
avec le soutien et/ou la présence de la LHF :

•	 10 journées d’entrainement paragolf en 
collaboration avec l’AFGolf

•	 Participation à la «Journée des familles de la 
Ligue Braille»

•	 Initiations au goalball en collaboration avec l’IRSA
•	 3 rassemblements «performance» en tennis de 

table
•	 Participation à l’évènement «Ensemble avec les 

personnes extraordinaires»
•	 Rassemblement de jeunes et match de Gala lors 

du «BW Open», tournoi de tennis Challenger 
ATP

•	 Stage de tennis en chaise pour tous les joueurs 
belges 

•	 Organisation d’un Handifoot Festival
•	 Organisation de 4 séances de découverte à la 

course avec prothèse de sport (Hopper & Vigo) 
•	 Organisation d’une formation spécifique sur 

l’accompagnement de sportifs amputés des 
membres inférieurs

•	 Organisation de la 4e édition du Mettet 
Paracycling Day (intégration d’une épreuve VTT) 

•	 Organisation de 2 journées de découverte du 
parahockey

JOURNÉES FESTI’HANDISPORT 

Le «Festi’Handisport» est un programme de sport 
pour tous lancé par la LHF en 2022.

Une dizaine de journées sportives et festives ont été 
organisées tout au long de l’année en Fédération 
Wallonie-Bruxelles, avec la collaboration de 
clubs LHF, de communes, de centres sportifs ou 
d’associations locales. 

Ces évènements ont rassemblé plus de 1.500 personnes.

COLLABORATIONS

Au sein de groupes de travail appelés commissions 
mixtes, 6 fédérations sportives francophones 
collaborent pleinement avec la LHF pour :

•	 La création de section handisport au sein des 
clubs sportifs dits valides

•	 L’identification et le recrutement des handisportifs
•	 La promotion du handisport
•	 Le soutien aux membres
•	 La formation des cadres
•	 La formation des juges et arbitres
•	 La classification
•	 La labellisation handisport
•	 Le développement et la gestion des sportifs
•	 Le sport de haut niveau

La LHF remercie vivement l’ACFF (football), l’AFG 
(golf), l’AFT (tennis), la WBC (cyclisme), la LFBTA 
(tir à l’arc), la LFH (hockey) pour leur travail 
dynamique ainsi que leur investissement.

HANDISPORT 
POUR TOUS

© Christian Renard 
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Un soutien logistique et/ou financier a été apporté 
à l’organisation de 55 compétitions régionales, na-
tionales et internationales dans 12 disciplines diffé-
rentes :

ATHLÉTISME 
•	 Championnat de Belgique - 35 participants 
	 handisport
•	 Meeting International de la Province de Liège
	 - 5 participants handisport
•	 Handicross Cup 2023 – 5 manches et 1 finale
	 60 participants 
• 	 Championnat de Belgique Indoor – 10 participants

BASKET EN CHAISE 
•	 3 rencontres amicales de 3x3 – 4 clubs participants
•	 1 tournoi amical de 5x5 – 4 clubs participants

BOCCIA 
•	 Championnat LHF loisir – 100 participants
•	 Championnat LHF interscolaire – 80 participants

CYCLISME  
•	 Contre-la-montre LHF à Mettet – 36 participants 
•	 Course en ligne «BXL Tour» - 8 participants
•	 Course en ligne à Molenbeek – 11 participants
•	 Course en ligne à Seneffe – 6 participants

EQUITATION 
•	 CPEDI*** de Waregem – 63 cavaliers de 17 pays  

GOALBALL 
•	 3 journées de championnat de Belgique Divisions 

1 et 2 – 2 clubs LHF participants

GOLF  
•	 Amateur Championship AFGolf – 26 participants
•	 Tournoi du Golf des Lacs – 6 participants
•	 Tournoi «Stroke or without Stroke» à Durbuy
	 18 participants

HANDBALL EN FAUTEUIL
•	 Tournoi international de Spa – 10 équipes 
	 participantes

HANDIFOOT  
•	 3 journées de championnat de la Province 
	 du Hainaut : 10 équipes participantes
•	 3 journées de championnat de la région Bruxelles-

Brabant Wallon : 5 équipes participantes
•	 1 journée finale francophone : 6 équipes 
	 participantes + plusieurs dizaines de « visiteurs » 

HOCKEY 
•	 Championnat à La Louvière : 7 équipes 
	 participantes

TENNIS EN CHAISE 
•	 6 manches du challenge national en 
	 collaboration avec l’AFT – 35 participants

TENNIS DE TABLE 
•	 8 manches du Challenge Handisport Dandoy
•	 Championnat de Belgique organisé à Bruxelles : 

50 participants
 

CHAMPIONNATS 
MULTISPORTS ADAPTÉS 
(CMA)

Les Championnats Multisports Adaptés s’adressent aux 
clubs issus d’institutions pour personnes déficientes 
intellectuelles.  Ils sont pour le moment organisés 
dans la province du Hainaut. Les CMA en quelques 
chiffres :

•	 Nombre de disciplines : 11
•	 Nombre de championnats : 17
•	 Nombre de clubs actifs : 44
•	 Nombre d’affiliés concernés : 1043

Les différents championnats rassemblent de 
nombreux compétiteurs :
•	 Basket – 114 personnes
•	 Boccia (2 sites) – 121 personnes
•	 Mini-foot – 184 personnes
•	 Netball (volley adapté) - 149 personnes
•	 Pétanque (3 sites) – 234 personnes
•	 VTT – 60 personnes
•	 Athlétisme – 139 personnes
•	 Badminton – 81 personnes
•	 Cross – 72 personnes
•	 Tennis de table – 235 personnes

55 COMPÉTITIONS 
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COLLABORATIONS

La Ligue Handisport Francophone collabore avec 
son homologue flamand G-sport Vlaanderen pour 
organiser la classification nationale.

56 CLASSIFICATIONS NATIONALES 

56 sportifs LHF ont été classifiés en 2023.

•	 50 sportifs avec déficience physique
•	 2 sportifs avec déficience visuelle
•	 4 sportifs avec déficience intellectuelle

12 CLASSIFICATIONS INTERNATIONALES

12 sportifs LHF ont été classifiés en 2023.

•	 10 sportifs avec déficience physique
•	 1 sportif avec déficience visuelle
•	 1 sportif avec déficience intellectuelle

LABELLISATION DES CLUBS

27 nouveaux labels ont été octroyés par la Com-
mission de Labellisation en 2023.

Label loisirs : 21 (nouveaux labels ou upgrade)
•	 1 étoile : 10
•	 2 étoiles : 4
•	 3 étoiles : 7

Label compétitions : 6
•	 1 étoile : 4
•	 2 étoiles : 1
•	 3 étoiles : 1

86.000€ ont été distribués aux clubs labellisés 

CLASSIFICATION  SOUTIEN AUX CLUBS  
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La quatrième édition du Gala LHF s’est tenue le 
16 novembre 2023 à la D’Ieteren Gallery dans une 
ambiance chaleureuse et conviviale. 

Présentée par Philippe Saive, elle a rassemblé 130 
invités, parmi lesquels de nombreux partenaires et 
10 athlètes de haut niveau de la LHF.

Grâce à la générosité des participants et des 
donateurs, ce Gala a permis de récolter plus de 
30.000 euros, dont près de 13.000 euros pour la 
tombola. Ce fantastique soutien permet à la LHF de 
consolider sa politique de promotion et d’accès au 
sport pour tous et toutes et de soutenir ses sportifs 
de haut niveau ainsi que ses jeunes talents.

PLUS DE PROXIMITÉ

La LHF met en place un pôle «facilitateur» dans 
chaque province pour accueillir et orienter toutes 
les personnes déficientes intéressées vers le club le 
plus adapté à sa situation.
En 2023, 47 personnes ont été accompagnées dans 
les clubs sportifs LHF pour leur 1er entrainement.
Des pôles facilitateurs existent actuellement dans 3 
provinces ou régions :

•	 En Province de Liège 
•	 En Province de Luxembourg
•	 En Province du Brabant Wallon 

GALA LHF 

POLES FACILITATEURS 
PROVINCIAUX

CE SOUTIEN 
NOUS PERMET 
DE CONSOLIDER 
NOTRE POLITIQUE 
DE PROMOTION ET 
D’ACCÈS AU SPORT 
POUR TOUS ET 
TOUTES

© Gilles Dehérand
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La LHF a acquis du nouveau matériel sportif :
•	 18 chaises sportives
•	 1 handbike
•	 1 jeu de compétition de boccia
•	 47 ballons de goalball adultes et enfants

Dans le cadre de la collaboration avec le Centre de 
Prêt de Matériel Sportif Adeps pour le stockage et 
le transport, 88 conventions ont été signées pour le 
prêt de matériel sportif pour un total de 60 chaises 
de sport prêtées : 

•	 33 prêts réalisés par la LHF
•	 Plus de 60 prêts réalisés par le CAPMaS 
•	 92 chaises dans le stock

La camionette Crafter LHF a effectué une vingtaine 
de sorties (stages, compétitions internationales,  
activités de club) 

Permettre aux personnes en réadaptation clinique 
de bénéficier du sport comme outil de revalidation 
pour progresser, dépasser ses limites et s’épanouir 
est un projet phare de la LHF depuis 2016.

En collaboration avec CAP48 et les quatre centres de  
revalidation partenaires du projet, la LHF stimule le 
handisport :
 
•	 4 temps plein
•	 40 disciplines sportives
•	 790 patients
•	 75 séances par semaine

PRET DE MATERIEL   PROJET CAP  
SUR LE SPORT
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CYCLISME
Jean-François Deberg : 1 médaille
•	 Médaille d’or en course sur route (MH3) 
	 à la Coupe du Monde d’Ostende

Maxime Hordies : 8 médailles 
•	 Médaille d’or en course sur route (MH1) 
	 au Championnat du Monde de Glasgow (SCO)
•	 Médaille d’or en course sur route (MH1) 
	 à la Coupe du Monde d’Ostende (BEL)
•	 Médaille d’or en course sur route (MH1) 
	 à la Coupe du Monde de Maniago (ITA)
•	 Médaille d’or en contre-la-montre (MH1) 
	 à la Coupe du Monde de Maniago (ITA)
•	 Médaille d’or en course sur route (MH1) 
	 à la Coupe du Monde de Huntsville (USA)
•	 Médaille d’argent en contre-la-montre (MH1) 
	 au Championnat du Monde de Glasgow (SCO)
•	 Médaille d’argent en contre-la-montre (MH1) 
	 à la Coupe du Monde d’Ostende (BEL)
•	 Médaille d’argent en contre-la-montre (MH1) 
	 à la Coupe du Monde de Huntsville (USA)

EQUITATION
Michèle George : 2 médailles
•	 Médaille d’or en Team Test au Championnat 

d’Europe de Riesenbeck (AL) 
•	 Médaille d’or en Freestyle au Championnat 

d’Europe de Riesenbeck (AL)

ATHLÉTISME
Maxime Carabin : 2 médailles
•	 Médaille d’or au 100m (T52) au Championnat 

du Monde de Paris (FR) 
•	 Médaille d’or au 400m (T52) au Championnat 

du Monde de Paris (FR)

Roger Habsch : 2 médailles
•	 Médaille d’or au 200m (T51) 
	 au Championnat du Monde 
•	 Médaille d’argent au 100m (T51) 
	 au Championnat du Monde 

2 RECORDS DU MONDE  
Roger Habsch – 100m (T51) : 19.32
Maxime Carabin – 400m (T52) : 54.19

LES VIRTUS 2023 GLOBAL GAMES EN CHIFFRES

4 athlètes francophones
•	 3 judokas et 1 pongiste

3 médailles
•	 1 médaille d’or
•	 1 médaille d’argent
•	 1 médaille de bronze

SPORT DE  
HAUT NIVEAU
15 MÉDAILLES EN 
COMPÉTITIONS 
INTERNATIONALES 
MAJEURES (11 EN OR  
ET 4 EN ARGENT)

Michèle George Maxime Carabin
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LE SPORT DE HAUT NIVEAU EN CHIFFRES

31 sportifs sous statut Adeps bénéficient d’un  
soutien de la LHF et de l’Adeps pour optimaliser 
leurs performances 

•	 15 Sportifs de Haut Niveau – niveau mondial
•	 5 Espoir Sportif – niveau européen
• 	 6 Jeunes Talents – niveau national
•	 5 Partenaires d’entrainement

4 sportifs LHF sous contrat Adeps

•	 Joachim Gérard – 1 temps plein
•	 Michèle George – 1 temps plein
•	 Maxime Hordies – 0,5 temps plein
•	 Wim De Paepe – 0,5 temps plein 

Suivi des élites LHF
Suivi des sportifs au quotidien et lors des stages et 
compétitions pour une préparation de plus en plus 
professionnelle. 

•	 22 entraîneurs
•	 6 préparateurs physiques 
•	 10 kinésithérapeutes
•	 2 infirmiers
•	 2 mécaniciens
•	 2 diététiciens
•	 3 médecins
•	 1 préparateur mental

Collaboration régulière avec le CAPS 

Projet NEW GENERATION
•	 Natation : 1 sportif 
•	 Tennis de table : 3 pongistes
•	 Tir à l’arc : 2 archers
•	 Equitation : 5 cavaliers
•	 Athlétisme : 8 athlètes
•	 Ski : 3 skieurs
•	 Triathlon : 2 triathlètes

Journées et stages de détection dans 9 disciplines 
•	 Athlétisme
•	 Cyclisme
•	 Equitation
•	 Tennis de table
•	 Ski
•	 Tir à l’arc
•	 Triathlon
•	 Natation
•	 Tennis

Jean-François Deberg

ENSEMBLE, EN ROUTE 
POUR LES JEUX PARALYMPIQUES
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La Défense Belge a participé aux Invictus Games 
qui se déroulaient cette année à Düsseldorf du 9 
au 16 septembre avec le soutien de la LHF.

La délégation belge comptait 13 athlètes dans 7  
disciplines (aviron en salle, cyclisme, athlétisme, 
tennis de table, tir à l’arc, volley assis et natation) et 
a ramené 12 médailles.

L’objectif du projet CAP SUR l’OR est d’apporter 
des moyens financiers complémentaires aux han-
disportifs de haut niveau dans certaines disciplines 
(athlétisme, cyclisme, équitation, natation, tennis, 
triathlon, tir à l’arc et sports moteurs). 

Grâce au soutien de CAP SUR L’OR, 15 élites de la 
LHF ont pu bénéficier en 2023 de matériel sportif 
de haut niveau et d’un soutien supplémentaire à 
leur préparation sportive.

Tout comme Cap sur l’Or, Target Victory a pour but 
de soutenir les sportives et sportifs élites de la Ligue 
Handisport Francophone. Ces deux projets sont liés 
et se renforcement mutuellement. 

Target Victory a une portée nationale et s’adresse 
aux entreprises, aux organisations et aux fondations 
de tout le pays. Son but premier est de changer le 
regard de la société. 

INVICTUS GAMES 2023  PROJET CAP SUR L’OR

PROJET TARGET 
VICTORY

Roger Habsch
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SENSIBILISATION ET INITIATION 

1. COLLABORATION
En partenariat avec l’AFFSS (Association 
Francophone des Fédérations Sportives Scolaires), 
la LHF sensibilise et forme les acteurs du milieu 
scolaire à la pratique du handisport via différentes 
actions et collaborations.

Elle met à disposition du matériel handisport pour 
les enseignants dans les centres de prêts de l’AFFSS.

2. SENSIBILISATIONS
Plus de 8500 élèves de l’enseignement ordinaire et 
spécialisé ont été sensibilisés directement au sein 
de leur école :
•	 41 journées de sensibilisation ont été organisées 

dans l’enseignement primaire, secondaire et 
supérieur, en partenariat avec l’AVIQ et la Région 
Bruxelles Capitale.

3. INITIATIONS
Plus de 25 journées d’initiation dans les écoles 
spécialisées ou inclusives pour plus de 300 enfants.

JOURNÉES ACTIVITÉS PHYSIQUES ADAPTÉES 

Ces journées sont organisées en partenariat avec 
des écoles secondaires ou supérieures (orientation 

éducation physique, éducateur spécialisé ou 
animateur) en vue de proposer des activités 
sportives «santé» à des personnes déficientes 
intellectuelles modérées à sévères, mais également 
à un public sédentaire et vieillissant.

JOURNÉES ORGANISÉES en partenariat avec des 
écoles secondaires ou supérieures : 

•	 3 écoles secondaires + 1 haute école
•	 6 journées organisées
•	 + de 400 personnes déficientes intellectuelles 

encadrées
•	 + de 200 élèves/étudiants formés à l’encadrement 

de personnes déficientes intellectuelles. 

HANDISPORT SCHOOL TROPHY

1. Handisport School Trophy en Province de Namur
380 enfants de l’enseignement ordinaire et 180 
enfants de l’enseignement spécialisé, en Partenariat 
avec l’Institut Saint-Berthuin et la Haute Ecole 
Henallux.
2. Handisport School Trophy à Libramont (Bouge 
ton sport en inclusion)
480 enfants de l’enseignement ordinaire et 200 
enfants de l’enseignement spécialisé, en partenariat 
avec la Province de Luxembourg et la Haute Ecole 
Robert Schuman.

3. Handisport School Trophy en Province de Liège
300 enfants de l’enseignement ordinaire et 200 
enfants de l’enseignement spécialisé, en partenariat 
avec le centre sportif d’Esneux, l’Université de Liège 
et la Haute Ecole de la Province de Liège.

4. Handisport School Trophy en Province du Brabant 
Wallon
150 enfants de l’enseignement ordinaire et 120 
enfants de l’enseignement spécialisé, en partenariat 
avec l’Université Catholique de Louvain – Section 
éducation physique et kiné.

5. Handisport School Trophy en région Bruxelles – 
Capitale
L’évènement a dû être annulé. Il sera proposé à nouveau 
en 2025.

HANDISPORT 
SCHOOL PROGRAM
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AU NIVEAU LHF
7 formations réalisées
•	 2 sessions d’Animateur en Activités Physiques 

Adaptées
•	 2 sessions de Tronc Commun en Activités Physiques 

et Sportives Adaptées
•	 3 sessions disciplinaires spécifiques (Handifoot, 

Natation, Athlétisme).

16 journées 
•	 102 candidats diplômés ou en cours de formation

DANS LES FÉDÉRATIONS VALIDES
4 modules pratiques et digitaux Handisport dans les 
fédérations valides (Jujitsu, Triathlon, Tennis, Gymnas-
tique).

6 journées
•	 + de 100 candidats formés/sensibilisés.

AU NIVEAU DES HAUTES ECOLES 
ET DES UNIVERSITÉS 
11 formations réalisées
•	 8 sessions d’Animateur en Activités Physiques 

Adaptées
•	 3 sessions de Tronc Commun en Activités Physiques 

et Sportives Adaptées.

31 journées
•	 + de 600 candidats diplômés ou en cours de  

formation.

Formations Diverses
•	 + de 400 enseignants formés en 12 journées 
•	 30 gestionnaires de bâtiments (GIS) sportifs  

sensibilités (en partenariat avec le bureau 
d’étude en accessibilité Plain-Pied).

•	 12 gestionnaires de clubs sportifs sensibilités en 
partenariat avec l’AISF.

Colloques et interventions
•	 12 colloques ou présentations réalisées dans le do-

maine de la préparation physique, de l’éducation ou 
médical/ paramédical (GLEM/GLEK).

NOUVEAUX OUTILS
Mise en place de GENIAL.LY dans les cours en ligne 
pour les différentes formations 
Nouveau thème «visuel» pour la plateforme Moodle 
(adapté du thème Adeps)
Inscriptions et paiement en ligne des Formations.

FORMATIONS
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Rapport Annuel 2023

Une visibilité toujours plus grande de nos sportifs 
et de nos actions

•	 45.000 visites annuelles sur 
•	 www.handisport.be 
•	 11.000 followers sur Facebook  
•	 1.200 followers sur Instagram
•	 900 abonnés sur LinkedIn
•	 30 newsletters / communiqués de presse 
•	 4.000 abonnés à la newsletter LHF
•	 Une chaîne YouTube et un compte X (ex-Twitter)

•	 Réalisation de 20 capsules vidéo

•	 Création de nouveaux supports de communica-
tion (flyers, affiches, guides)

•	 Création d’un nouveau groupe Facebook « Han-
disport au Quotidien », avec déjà plus de 1.000 
membres.

CAMPAGNE « OSE LE HANDISPORT AU FÉMININ »

Lancée en 2022, cette campagne de capsules vidéos, 
podcasts, affiches, banners a poursuivi sur carrière 
sur les réseaux sociaux (plus de 30.000 personnes 
touchées), sur notre site internet ainsi que dans la 
presse. 

SITE WWW.TROUVETONHANDISPORT.BE.

Lancé également en 2022, ce site aide les personnes 
déficientes physiques à trouver des sports qui  
correspondent à leurs limitations physiques. Il fait 
figure de référence en matière d’handicap moteur.  

Magalie Larcin

© Gilles Dehérand
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Ligue Handisport Francophone
Grand Hôpital de Charleroi
69 avenue du Centenaire
6061 Montignies-sur-Sambre

T - 071 10 67 50

www.handisport.be

PARTENAIRES INSTITUTIONNELS

PARTENAIRES LHF  

PARTENAIRES PARALYMPIC TEAM BELGIUM

Partenaires media
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