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Que faire en cas d’'inquietude de maltraitance ?

Formation courte proposée par YAPAKA en
collaboration avec I'ADEPS

En tant qu'intervenant-e sportif-ve, il vous arrive parfois de ressentir des
inquiétudes concernant certains enfants que vous encadrez. Vous percevez chez
eux des signes d'un mal-étre ou de difficultés rencontrées dans leur
environnement familial, scolaire ou au sein du club. Ces situations
préoccupantes peuvent s’avérer particulierement délicates a gérer.

A qui en parler ? Comment agir pour aider et protéger I'enfant ?
Cette formation va vous apprendre a repérer, réagir et protéger I'enfant.

Pour qui est cette formation ?
Toute personne active dans un club ou centre sportif : Entraineur-e-s;
Dirigeant-es; Référent-e-s éthique; Bénévoles; Président-e-s de fédération, etc.

Objectifs de la formation :
« |dentifier les signes de maltraitance
e Connaitre les références légales et les services d'aide
 Travailler sur des cas concrets avec des outils pratiques (vidéos, textes,
livres)
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Modalités :
e Durée:2h30
e Format : Webinaire ou en présentiel
e Animation : 2 formateur-trices (YAPAKA + référent-e maltraitance)
e Bonus : Attestation & portefolio remis a chaque participant-e

Focus possible (au choix): Outre le cadre de base, vous pouvez déterminer un
axe de travail plus particulier qui sera développé dans le cadre de la formation.
Parmi les thématiques proposées :

e Les besoins et le rythme de lI'enfant

» La maltraitance au sein de l'organisation
e Le besoin d’intimité corporelle de I'enfant
e Le toucher dans la relation éducative

e Un enfant aux comportements difficiles
e Le secret

e Laviolence entre les jeunes

e Lesrelations avec les familles

e Poser les limites avec les enfants

Intéressé-e ?
Contactez-nous pour organiser une session dans votre structure !
audrey.heine@cfwb.be



