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MOT DE

LA PRESIDENTE

2025 restera une année charniére pour notre
mouvement. Aprés l'extraordinaire aventure des
Jeux de Paris, dont nous sommes encore empreints
d’émotion, la Ligue Handisport Francophone a
poursuivi sur sa lancée avec conviction, ambition et
cohérence. Les performances exceptionnelles de nos
athlétes ont laissé une trace durable : elles ont inspiré,
mobilisé et donné un élan nouveau a I'ensemble de la
communauté handisport.

Paris 2024 a été le théatre d’'un formidable soutien
venu de toutes parts. Le monde politique était
présent pour encourager nos athletes, tout comme
Son Altesse Royale la Princesse Astrid, fidéle a son
engagement et a sa bienveillance habituelle. Leur
présence a nos cdtés montre a quel point notre
Mouvement compte désormais dans le paysage
sportif et sociétal.

Cette visibilité accrue a également été portée par
les médias, plus mobilisés que jamais. Grace a eux,
'excellence, la détermination et 'engagement de nos
athlétes ont touché un large public. Cet éclairage
a renforcé notre mission et notre crédibilité, et il
a contribué a attirer de nouveaux pratiquants, de
nouveaux partenaires, et plus largement, un soutien
renforcé a I'ensemble du handisport.

2025 fut une année démotion, avec la fin de
carriere de certaines et certains de nos athletes.
Ces pages qui se tournent sont autant d’histoires
marguantes et inspirantes. Je tiens a les remercier
pour leur engagement et pour ce gu'’ils ont apporté
au mouvement, parfois depuis des décennies. Leur
héritage est immense.

Mais si le sommet de la pyramide brille, sa construction
commence ailleurs. Plus que jamais, et a laube
d’évolutions structurelles importantes pour le sport
francophone dans les années a venir, le rble des clubs
est central. Ce sont eux qui batissent la base de cette
pyramide. lls accompagnent, forment, encouragent,
soutiennent. Ils découvrent les talents, révelent les
vocations, ou simplement permettent a chacun

de pratiquer un sport
adapté a ses envies.

Nous voulons
leur redire notre
écoute, notre

soutien et notre

admiration. Ce

sont eux qui

donnent vie a
notre mission sur
le terrain, et leur

travail est essentiel
pour préparer 'avenir.
Les projets ont été
nombreux en 2025, menés

parfois tambour battant dans un contexte financier
délicat pour I'ensemble du pays. Plus que jamais,
c’est ensemble que nous avancons. Ensemble que
nous surmontons les défis. Ensemble que nous
construisons des solutions. Cet esprit collectif est
notre force, celle qui nous permet d’innover, de
rester ambitieux et de faire grandir le handisport en
Fédération Wallonie-Bruxelles.

En 2025, une fois de plus, nous avons montré que
'union fait la force. Et cette force, nous en aurons
encore besoin pour relever les défis de 2026 et
2027, années qui s‘annoncent déterminantes pour
I’évolution de notre mouvement.

Je suis fiere de présider une communauté aussi

engageée, humaine et inspirante.
Continuons a avancer, ensemble.

Présidente
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OBJECTIFS ET
FINANCEMENTS

La Ligue Handisport Francophone (LHF) est

reconnue par la Fédération Wallonie Bruxelles pour :

le développement et la promotion de la pratique
sportive adaptée pour les personnes présentant une
déficience motrice, intellectuelle et/ou sensorielle.

En 2025, la LHF a notamment :

* plus de 250 clubs actifs sur l'ensemble de la
Feédération Wallonie Bruxelles ;

¢ accompagné des disciplines variées
boccia, cyclisme, athlétisme, tennis de table,
hockey, handifoot, natation, tir sportif, aviron, ski,
escalade, etc. ;

¢ soutenu un pdle Haut Niveau composé d’athletes
engagés dans les compétitions internationales
majeures (Championnats duMonde, Championnats
d’Europe, Coupes du Monde...)

¢ collaboré étroitement avec le Belgian Paralympic

Committee, contribuant a
Paralympic Team Belgium.

la préparation du

L’année 2025 s'est inscrite dans la continuité du Plan
Stratégique 2025 - 2032, feuille de route ambitieuse qui
guidechaguedépartement versune professionnalisation

accrue, une meilleure accessibilité et un renforcement

de la visibilité du handisport francophone.

CLUBS

Ligue Handisport Francophone

. goalball,

DE NOUVEAUX LOCAUX

Parmi les évolutions structurantes de 2025, la
LHF a emménagé dans de nouveaux locaux.
Un changement attendu, qui permet désormais
de disposer d’un cadre professionnel mieux
équipé, facilitant le travail quotidien du staff et
’organisation de nos activités.

MEMBRES
AFFILIES



LES OBJECTIFS DE LA LHF
PLAN STRATEGIQUE

NOS SOURCES
DE FINANCEMENT

Le Plan Stratégique 2025 - 2032 poursuit quatre grandes

orientations :

1. Structurer durablement la pratique handisportive

dans les clubs et institutions.

2. Renforcer la performance via des outils modernes,
un accompagnement qualitatif et une politique de

détection ambitieuse.

3. Professionnaliser et former instructeurs, animateurs,

enseignants et encadrants.

4. Valoriser le handisport a travers la communication,
la sensibilisation, les campagnes et les partenariats.

Ce cadre a inspiré toutes les actions menées en 2025.

GESTION DU PERSONNEL

« 16 employés (prestations, salaires, outils)
* 60 volontaires

* 24 indépendants

* 26 collaborateurs Article 17

* Adeps & Fédération Wallonie Bruxelles

Plan Programme : 551.650 €
Fonctionnement & Non Marchand :
424.968,7 €

Formation : 69.000 €

Clubs & labels : 112 052,66€

Détection : 35.466,57 €

IDHPS Formation : 30.318 €

SACA Sport : 94.953,39 €

Cabinet de la Ministre Glatigny : 10.000 €
Infrasport : 35100 €

* Autres subventionneurs

Belgian Paralympic Committee et ses
partenaires : 253.947,36 €

Forem : 341.481,28 €

Maribel : 95.445,74 €

Egalité des chances : 30.000 €

AVIQ :125.000 €

Région Bruxelles Capitale : 30.000 €
Loterie Nationale : 30.000 €

Cap sur I'Or : 250.000 €
Communauté germanophone : 7.889,56 €
CERA : 5000 €

Ville de Charleroi : 2.500 €

Province du Hainaut : 37.500 €

RBFA : 3750 €

110

PRESTATAIRES
OCCASIONNELS

16

EMPLOYES
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HANDISPORT

POUR TOUS

NOUVELLES
CONVENTIONS
AVEC DES
FEDERATIONS
PARTENAIRES

CLUBS & ACCUEIL

COMMISSIONS
TECHNIQUES

e 253 clubs
» Migration réussie vers Clubee
*  Enqguéte qualitative : 90 clubs rencontrés

DES CLUBS PLUS QUE SATISFAITS

Les résultats de I’enquéte clubs 2025 confirment
une dynamique positive et un engagement

fort des structures affiliées. Les clubs saluent

la qualité de ’accompagnement proposé et
identifient de nouvelles priorités : simplification
administrative, soutien logistique renforcé et
davantage d’outils pratiques. Ces enseignements
nourrissent directement les actions prévues en
2026.

LABELLISATION

45

CLUBS LABELISES

35

SPORTIFS
CLASSIFIES

Ligue Handisport Francophone

* 45 clubs labellisés (Loisir & Compétition)
* 109.911,63 € distribué aux clubs en fonction
des labels

CLASSIFICATION

e 4 journées, 35 sportifs classifiés
e 2 nouveaux classificateurs nationaux
(Tir a 'arc et badminton)

CHAMPIONNATS
MULTISPORTS ADAPTES

Les Championnats Multisports Adaptés (CMA) sont
organisés dans le but d’offrir des activités sportives
compétitives au public institutionnel.

*  Hainaut :

- 11 disciplines

- 17 championnats

- 1110 affiliés

- Entre 60 et 160 participants par jour
«  Brabant Wallon/Bruxelles :

- 8 journées

- Environ 30 personnes par jour



La Ligue Handisport Francophone sensibilise les
étudiants de secondaire en organisant des journées
d’Activités Physiques Adaptées (APA) congues pour
personnes déficientes intellectuelles.

* 8 journées dans le Hainaut
e lere journée en Brabant Wallon
¢ 5journées en Province de Liege

Ce projet permet aux personnes en réadaptation :
cliniqgue de beéneficier du sport comme outil de :
revalidation pour progresser, dépasser ses limites et

s’épanouir.

* Organisation de 2 Festi’'Handisport spécifiques

* Animations sur des événements organisés pas
les centres

*  Présentation de la LHF aux personnels médicaux

CAP4 & C7R '&" :
SAINT-LUC

ABnriees

CH./

delLiege

CONTHE HOSPTTALNE NEUROLOGIOUL
WILLIAM LENNOX

AT LT UL

Le Festi'Handisport est un programme de sport pour
tous. Une dizaine de journées sportives et festives
ont été organisées en Fédération Wallonie-Bruxelles,
rassemblant plus de 1.000 personnes.

¢ 10 journées avec plus de 100 participants par jour

MURPROTEC

LES TRAITEMENTS EFFICACES ET DEFINITIFS CONTRE L'HUMIDITE

La LHF a organisé ou soutenu de nombreuses activités
tout au long de 'année dans 13 disciplines différentes.

9 championnats
« 60 compétitions/tournois

. * 6 entrainements fédéraux ouverts
i« 1 compétition scolaire

et aux acteurs de terrain de bénéficier d’'un support
dans la mise en place de projets spécifiques.

* Organisation d’'un Festi'lHandisport spécifique
* Participation au Blind Day de I'lRSA

La LHF met a la disposition de ses clubs et de ses
sportifs un stock important de matériel handisport
spécifique (chaises roulantes de sport, handbike, jeux
de boccia..).

. = 127 préts dont 10 a long terme
. = 71087 € de matériel acquis

* 1 paire de goal de cécifoot

¢+ Thippocampe marathon

i o 22 chaises multisports

.« ljoélette adventure

.« 18jeux de boccia

.« 1siége de lancer d’athlétisme
¢« 3rampes de boccia

i e 3tricycles
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SPORT

DE HAUT
NIAVASVANG

MOMENTS FORTS 2025

e Stage Spa : 27 sportifs, 5 disciplines (athlétisme, E

tir a l'arc, tennis de table, natation, boccia)

*«  Entrainements fédéraux dans 6 disciplines nata-
tion, tir a I'arc, badminton, boccia, tennis de table,
équitation

*« Pole de Performance : 99 sportifs suivis

* European Para Youth Games : 7 sportifs, 3 médailles :
* Journées de Détection : escalade, cyclisme, athlé-
i« 3 Jeunes Talents (JT) - niveau national

tisme, ski

RESULTATS MAJEURS

LE SPORT DE HAUT NIVEAU
EN CHIFFRES

« Léa Bayekula : double championne du monde
(800m - 400m)

¢ Roger Habsch : double vice champion du monde
(100m - 200m)

«  Wim De Paepe : champion d’Europe & vice
champion du monde

* De magnifigues performances en cyclisme, tennis
de table, équitation, ski, natation, tir a l'arc

NOUVEAUTE :
POLE DE PERFORMANCE

* Encadrement : 5 kinés de la LHF sur 3 sites
(Louvain-la-Neuve - Loverval - Liege)

* Participants : 99 sportifs invités

¢ Objectif : Proposer un suivi régulier aux sportifs
sous statut ainsi qu’a ceux qui n’en bénéficient pas
encore.

SPORTIFS
SOUS STATUT

Ligue Handisport Francophone

23 sportifs sous statut Adeps ont bénéficié d’un
soutien de la LHF et de ’Adeps pour optimaliser
leurs performances

* 14 Sportifs de Haut Niveau (SHN)
niveau mondial
* 2 Espoir Sportif (ES) - niveau européen

* 4 Partenaires d’entrainement (PE)
* 6 sportifs sans statut soutenus

5 sportifs LHF sous contrat Adeps

P Joachim Gérard - 1TETP
i« Michele George -1ETP

* Maxime Carabin-1ETP
* Tatyana Lebrun - 0,5 ETP
* Wim De Paepe - O,5 ETP

Suivi des élites LHF

. Suivi des sportifs au quotidien et lors des stages et
| compétitions pour une préparation de plus en plus

professionnelle.

* 26 entraineurs

* 6 préparateurs physiques
« 10 kinésithérapeutes

e 2infirmiers

¢+ 3 mécanos
-« 2 diététiciens

* 3 médecins
* 1 préparateur mental

26

ENTRAINEURS




Projet New Generation

* Athlétisme : 9 athlétes
¢ Cyclisme : 5 cyclistes

*  Badminton : 2 athlétes
* Boccia: 3 athletes

* Equitation : 5 cavaliers
« Natation : 2 nageurs

* Tennis de table : 4 pongistes
e Tiraair: 2 tireurs

* Tiralarc: 3 archers

*  Ski: 3 skieurs

* Triathlon : 3 triathletes

Collaboration réguliére avec le CAPS

oS

. FINS DE CARRIERE ‘

i En 2025, le handisport francophone a salué la fin
de carriére de Joachim Gérard, Tatyana Lebrun ‘

. et Rémi Mazi. Trois parcours exceptionnels,

¢ riches en émotions, en défis et en victoires

. humaines. Leur engagement, leur courage et leur :

. esprit sportif resteront une source d’inspiration

. pour toute la communauté.

SITES POUR LE PC)I_EE

PERFORMANCE

Cap sur I'Or apporte des moyens financiers complé-

mentaires aux subventions de la Fédération Wallonie
Bruxelles aux sportifs de haut niveau dans certaines
disciplines.

Tout comme Cap sur I'Or, Target Victory a pour but
de soutenir financiérement les sportives et sportifs
élites de la Ligue Handisport Francophone. Ces deux
projets sont liés et se renforcement mutuellement.

Target Victory a une portée nationale et s’adresse aux
entreprises, aux organisations et aux fondations de

tout le pays. Son but premier est de changer le regard
de la société.

TargetVict@ry
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FORMATION
SCOLAIRE

FORMATIONS

Formation des cadres sportifs

25 candidats Tronc Commun APSA - 2 sessions
100 brevets Moniteur Sportif Animateur APA -
4 sessions

3 modules Moniteur Sportif Initiateurs

(boccia, handifoot, para hockey)

155 personnes formeées via les fédérations
valides- 8 fédérations - 9 modules

Formation initiale des futurs professionnels :

1.000+ étudiants formés dans les cursus
supérieurs

800 attestations délivrées en Tronc Commun
APSA

250 brevets Moniteur Sportif Animateur APA
délivrés

Journées APA (écoles supérieures) : 3 provinces,

9 journées, 600+ participants
Conférences : 2 événements, 200+ personnes

Formation continue des professionnels :

GLEM / GLEK : 9 présentations, 170 personnes
Conférences : 3 événements, 264 personnes

Activités scolaires :

Sensibilisations (écoles ordinaires) : 90 écoles,
125 journées, 8000 enfants

Modules d'initiation (écoles spécialisées) :

8 écoles, 54 journées, 220 enfants
Sensibilisations hors cadre scolaire (entreprises,
stages, plaine, féte du sport) : 10 structures,

19 journées, 900 personnes

1 championnat scolaire a Liege

HANDISPORT SCHOOL

TROPHY

Bruxelles : 01/04/2025 - Hall Sportif Léa
Bayekula - 400 enfants

Brabant-Wallon : 23/05/2025 - IPAM Nivelles -
200 Enfants

Namur : 15/05/2025 - Hall sportif Saint-Berthuin -
350 enfants

Liege : 14/03/2025 - Province Ballon Arena -
250 enfants

Hainaut : 17/11/2025 - Centre de loisirs

de Lodelinsart - 150 enfants

Luxembourg : 29/11/2024 - Halle des foires
Libramont - 400 enfants

SCHOOL

‘HANDBPORT
TROPHY

350

BREVETS
ANIMATEUR APA

Ligue Handisport Francophone

1.750

ELEVES AU

SCHOOL TROPHY






COMMUNICATION
PROMOTION

MARKE TING

SITES INTERNET

CAMPAGNES

e +42500 visites sur handisport.be

* 384 dossiers soumis via trouvetonhandisport.be

< Amélioration de I'accessibilité et intégration de
vidéos en langue des signes

NEWSLETTERS

« 9 éditions
e Base:3.702 abonnés (+4,34%)
« Taux d'ouverture : 31,6%

RESEAUX SOCIAUX

* Préparation Campagne «Qui décide de tes limites
?» (tournage, voix, premier avis favorable pour la
gratuité)

*  Préparation & activation de la Campagne « Paris
n’était que le début »

EVENEMENTS
PROMOTIONNELS

Forte progression organique :

e Facebook : 12178 followers (+3,2%)

¢ Groupe Handisport au Quotidien : 2.292 membres
(+43%)

* Instagram : 1.686 followers (+12%)

* YouTube : 267 abonnés (+10%)

¢ LinkedIn :1147 abonnés (+11%)

RELATIONS PRESSE

6 événements majeurs, dont Ensemble avec les Per-
sonnes Extraordinaires et En Avant! parmi d’autres.

GALA LHF 2025

« 150 convives - 13 tables
« Tombola : valeur prés de 20.000 €
+ Bénéfice : 38.000 €

PARTENARIATS

e« 7 communigués de presse (taux d’'ouverture
moyen : 43,3%)

¢ 15+ reportages TV

*  Nombreux relais sur les réseaux sociaux et
meédias nationaux

« Couverture élargie des événements :

*  Belgian Open

«  Ronse 2025 | UCI Para-cycling World Championships

e 70+ visibilités données aux partenaires du
Paralympic Team Belgium

« Développement d'offres “teambuilding”

* Nouveaux partenaires commerciaux (Murprotec,
Vdk, Decathlon...)

12.000:.

FOLLOWERS
FACEBOOK

Ligue Handisport Francophone

15.

REPORTAGES TV
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PARTENAIRES

PARTENAIRES INSTITUTIONNELS PARTENAIRES LHF
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