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MES LIMITES ? @
JE LES DEPASSE !

Rejoins-nous sur handisport.be.
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Qui décide de tes limites ?

Avec sa nouvelle campagne, la Ligue Handisport Francophone invite a changer
de regard. Trop souvent, les personnes présentant une déficience intellectuelle
restent sous-représentées dans le sport... Non pas a cause de leurs capacités,
mais a cause d'idées regues.

A travers cette campagne, la LHF rappelle que le sport est accessible & tous et
constitue un véritable levier de santé, d’'inclusion et d’épanouissement.
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Tout savoir sur la nouvelle campagne LHF



https://www.handisport.be/nouvelle-campagne-lhf-mes-limites-je-les-depasse/
https://www.handisport.be/nouvelle-campagne-lhf-mes-limites-je-les-depasse/
https://youtu.be/tiK7kyDETQM?si=TkrgXWvUNreE04rz
https://youtu.be/tiK7kyDETQM?si=TkrgXWvUNreE04rz
https://www.handisport.be/nouvelle-campagne-lhf-mes-limites-je-les-depasse/

Trouve ton handisport
évolue !

Bonne nouvelle : le site « Trouve Ton
Handisport» évolue et permet
désormais d’orienter les utilisateurs
en fonction des trois types de
déficience  (motrice, visuelle et
intellectuelle).

Un outil encore plus complet pour
identifier, en quelques clics, les
activités sportives les plus adaptées a
chacun... et faciliter le passage a
I'action.
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SCANNE

=073 =]

Appel a projets
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Appel a projets parasport : derniéres heures !

Plus que quelques heures pour déposer votre dossier ! Doté d’'un million
d’euros, cet appel a projets de la Loterie Nationale vise a renforcer I'accés au
sport pour les personnes en situation de handicap. Cléture ce vendredi a 12h

— ne tardez plus !

Loterie Nationale : appel a projet parasport



https://trouvetonhandisport.be/
https://trouvetonhandisport.be/
https://trouvetonhandisport.be/
https://www.handisport.be/appel-a-projets-parasport/
https://www.handisport.be/appel-a-projets-parasport/
https://www.handisport.be/appel-a-projets-parasport/

MWBEAM

Fusion BPC-BOIC :
cap vers l'‘avenir

Une étape historique pour le sport
belge : le COIB et le BPC s’unissent
pour former une organisation
unique dés 2027. Objectif : plus de
moyens, plus de visibilité, plus
d'impact pour les athlétes
olympiques et paralympiques.

Un projet ambitieux, avec une
priorité claire pour la LHF : garder
des ligues fortes, proches du terrain
et des sportifs. Avec, en paralléle, la
création d’une nouvelle structure :
le BPSF (Belgian Para Sport
Federation).

80 ans de Goalball

En 2026, le goalball célebre ses 80
ans : une discipline emblématique du
mouvement paralympique, née apres
la Seconde Guerre mondiale pour les
personnes déficientes visuelles.
Aujourd’hui, ce sport unique, basé sur
'écoute, la précision et [Iesprit
d’équipe, continue de faire vibrer les
terrains... en Belgiqgue comme a
l'international.

Le Goalball
célebre ses

80 ans
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Adeps GOALBALL

Lire notre article sur les 80 ans du Goalball

La LHF recrute'!

www.handisport.be/structures-lhf/offres-demploi

Animateur, formateur,
staff... La LHF recrute !

La Ligue Handisport Francophone
recrute plusieurs profils pour
renforcer ses équipes : un-e
Coordinateur-trice Administratif-ve et
Sportif-ve (CDI ou contrat de
remplacement), ainsi qu'un-e
Animateur-trice pour les activités
scolaires et un-e Formateur-trice pour
les activités de formation.

Autant d’opportunités de s’engager
concretement en faveur du handisport
et de l'inclusion.



https://www.handisport.be/fusion-coib-bpc/
https://www.handisport.be/fusion-coib-bpc/
https://www.handisport.be/80-ans-du-goalball/
https://www.handisport.be/80-ans-du-goalball/
https://www.handisport.be/80-ans-du-goalball/
https://www.handisport.be/structures-lhf/offres-demploi/
https://www.handisport.be/structures-lhf/offres-demploi/
https://www.handisport.be/structures-lhf/offres-demploi/

Grande finale CMA :
unejournée dnepas MY SRR G
uer !
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Aprés une belle saison 2025-2026,

place a la journée finale des

JUSQU’AU 20 JUIN
4€/PERSONNE

Championnats Multisports Adaptés ! . s VOILE

Un moment festif réserve aux g bl
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retrouver, bouger ensemble et (950 LACES - INSCRIPTIONS OBLIGATOIES) Spre

célébrer les efforts de chacun ! S s (PAR L'ARMEE)

Infos pratiques & inscriptions

Challenge Handisport
Dandoy : appel a
candidatures

| T Vous étes responsables d'un club de
\ Q}@‘ =4 tennis de table et vous désirez
LIGUE > e organiser une manche du Challenge
HANDISPORT .
e ! Handisport Dandoy ? Les
' i, < candidatures sont ouvertes jusqu’au
3 1°" aodit. Le cahier des charges 2026
> vous accompagne dans I'organisation

(accueil, matériel, logistique).

Cahier des charges Challenge Handisport Dandoy 2026



https://www.handisport.be/calendrier/49122/
https://www.handisport.be/calendrier/49122/
https://www.handisport.be/calendrier/49122/
https://www.handisport.be/app/uploads/2026/06/TAT-Cahier-des-charges-2026-002.pdf
https://www.handisport.be/app/uploads/2026/06/TAT-Cahier-des-charges-2026-002.pdf
https://www.handisport.be/app/uploads/2026/06/TAT-Cahier-des-charges-2026-002.pdf

Para hockey : m—

SuPportez_ AUGUST
les Red Giants ! 2026

Entre le 20 et le 24 aolt 2026, la samaFocrer

BELGIUM & NETHERLANDS 2125 =
LAY

Belgique accueillera un événement
inédit : la Coupe du Monde de para
hockey.

Les meilleures équipes
internationales s’affronteront entre
Louvain-la-Neuve et Amsterdam.
L'événement permettra de découvrir
le para-hockey, de soutenir les
équipes du monde entier... Et
d’encourager nos Red Giants dans
une ambiance unique.

Dans ce cadre, la LHF proposera des
activités  spécifiques, dont un
Festi'Handisport (le 20 aodt) et une
journée Kick'Off (le 21 aodt) !

% BELGIAN OPEN

WHEELCHAIR TENNIS

22.,26/07 Gt

Belgian Open : le tennis en chaise fait vibrer Enghien

Pour son édition 2026, le Belgian Open promet un millésime exceptionnel, du 22
au 26 juillet au Tennis Club d’Enghien.

Le plus prestigieux tournoi international de tennis en chaise de Belgique
proposera un programme complet avec Kids Day, match d’exhibition et
rencontres de haut niveau.

En amont, une mise en bouche est organisée le 27 juin en centre-ville
d’Enghien, pour faire découvrir la discipline au grand public et lancer les
festivités.

L'’événement repose aussi sur une large équipe de bénévoles : de nombreux
profils sont recherchés pour contribuer a la réussite du tournoi.

Tout savoir sur le Belgian Open 2026



https://www.handisport.be/calendrier/hockey-coupe-du-monde-para-hockey/
https://www.handisport.be/calendrier/hockey-coupe-du-monde-para-hockey/
https://www.handisport.be/calendrier/hockey-coupe-du-monde-para-hockey/
https://www.handisport.be/calendrier/tennis-en-chaise-belgian-open-au-tc-enghien-2/
https://www.handisport.be/calendrier/tennis-en-chaise-belgian-open-au-tc-enghien-2/
https://www.handisport.be/calendrier/tennis-en-chaise-belgian-open-au-tc-enghien-2/

Handisport Pour Tous

C'est presque la fin de la saison sportive, mais c'est loin
d'étre les vacances ! De nombreuses activités sont encore
proposeées. En voici quelques-unes (liste non exhaustive).

Boccia - Tournoi des amis de la boccia - Ecaussinnes (20/06)

Aviron - Rassemblement de para rowing - Anhée (20/06)

Triathlon - Championnat de Belgique - Rotterdam (NL) (20/06)

Tir sportif - Entrainement & détection - Gembloux (20/06)

Cyclisme - Parapanne Cycling_ Days - La Panne (20-21/06)

Course a pied - No Finish Line Brussels - Bruxelles (20-24/06)

Festival - Unisound Festival - Court-Saint-Etienne (28-30/06)

Boccia - Compétition transfrontaliere 2vs2 - Henin-Beaumont (FR) (01/07)
Golf - Entrainement AFGolf - Sprimont (02/07)

Athlétisme - Championnats de Belgique - Louvain (25-26/07)

Calendrier des activités

Compétitions de Haut Niveau

Pas de tréve estival pour nos athlétes en tennis de table, goalball, équitation,
natation et triathlon :

Tennis de table - |ITTF World Para Futur Ostrava (Marc Ledoux) -
Tchéquie (18-20/06)

Tennis de table - ITTF World Para Elite Beijing (Marc Ledoux) - Chine
(24-28/06)

Goalball - IBSA European B Championships Thessalonique - Gréce
(28/06 - 06/07)

Equitation - CPDI*** de Hagen (Charlotte Couckuyt, Barbara Minneci) -
Allemagne (01-05/07)

Natation - Virtus European Summer Games (Aymeric Parmentier) -
Pologne (03-12/07)

Triathlon -_World Championship Series Hamburg (Wim De Paepe) -
Allemagne (11-12/07)

Equitation - Championnats du monde FEI a Aix-la-Chapelle (Charlotte
Couckuyt, Barbara Minneci) - Allemagne (11-23/08)

Suivez leurs résultats sur nos différents canaux !


https://www.handisport.be/calendrier/boccia-5e-tournoi-des-amis-de-la-boccia/
https://www.handisport.be/calendrier/boccia-5e-tournoi-des-amis-de-la-boccia/
https://www.handisport.be/calendrier/aviron-rassemblement-para-rowing-2/
https://www.handisport.be/calendrier/aviron-rassemblement-para-rowing-2/
https://www.handisport.be/calendrier/triathlon-championnat-de-belgique-2/
https://www.handisport.be/calendrier/appel-a-candidatures-entrainements-de-detection-et-haut-niveau-en-para-shooting/
https://www.handisport.be/calendrier/parapanne-cycling-days-2026/
https://www.handisport.be/calendrier/parapanne-cycling-days-2026/
https://www.handisport.be/calendrier/no-finish-line-brussels-2026/
https://www.handisport.be/calendrier/festihandisport-anderlecht-2-2/
https://www.handisport.be/calendrier/unisound-festival-le-festival-le-plus-inclusif-de-belgique/
https://www.handisport.be/calendrier/boccia-competition-individuelle-franco-belge/
https://www.handisport.be/calendrier/golf-initiation-entrainement-liege-2-2-3/
https://www.handisport.be/calendrier/athletisme-allianz-championnats-de-belgique-tc-cb-handisport-phy-vis-2-2/
https://www.handisport.be/calendrier/
https://www.handisport.be/calendrier/tennis-de-table-ittf-world-para-future-ostrava-2025/
https://www.handisport.be/calendrier/tennis-de-table-2026-ittf-world-para-elite-beijing/
https://www.handisport.be/calendrier/goalball-2026-ibsa-european-b-championships/
https://www.handisport.be/calendrier/para-equitation-cpedi-hagen/
https://www.handisport.be/calendrier/para-equitation-cpedi-hagen/
https://www.handisport.be/calendrier/para-equitation-cpedi-hagen/
https://www.handisport.be/calendrier/virtus-european-summer-games-2026/
https://www.handisport.be/calendrier/para-triathlon-series-2026-hamburg/
https://www.handisport.be/calendrier/para-equitation-fei-championnat-du-monde-aix-la-chapelle-aachen-2026/

Calendrier des compétitions

PARTENAIRES LHF
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https://www.handisport.be/calendrier/
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Copyright © 2026 Ligue Handisport
Francophone, Tous droits réservés.

Nos coordonnées :

Ligue Handisport Francophone
Grand'Rue 3

6000 Charleroi

Tel: 071 11 60 80

Me désinscrire  Mettre mon profil a

jour

Vous recevez cet email car vous étes
intéressé(e) par le handisport.

Communication - Promotion
Christophe Jardon
christophe.jardon@handisport.be
GSM: 0032 488 62 54 88



https://www.facebook.com/liguehandisport
https://www.facebook.com/liguehandisport
https://www.youtube.com/user/jonathanlibert
https://www.youtube.com/user/jonathanlibert
https://www.linkedin.com/company/ligue-handisport-francophone
https://www.linkedin.com/company/ligue-handisport-francophone
https://www.handisport.be/
https://www.handisport.be/
https://www.instagram.com/liguehandisportfrancophone/
https://www.instagram.com/liguehandisportfrancophone/
https://handisport.us3.list-manage.com/unsubscribe?u=5eaacebc78b0d4153752da726&id=a944d27235&t=b&e=9d49b2f23f&c=557d930638
https://handisport.us3.list-manage.com/profile?u=5eaacebc78b0d4153752da726&id=a944d27235&e=9d49b2f23f&c=557d930638
https://handisport.us3.list-manage.com/profile?u=5eaacebc78b0d4153752da726&id=a944d27235&e=9d49b2f23f&c=557d930638
https://handisport.us3.list-manage.com/track/click?u=5eaacebc78b0d4153752da726&id=0746e36b34&e=9d49b2f23f
mailto:christophe.jardon@handisport.be

