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Offre d’emploi : Responsable Sportif Haut
Niveau — Cyclisme

Général

La Ligue Handisport Francophone est |la fédération sportive belge francophone pour les personnes
déficientes motrices, intellectuelles ou sensorielles.

Son objectif est de permettre a TOUS de pratiquer un sport, du loisir au plus haut niveau. Pour
atteindre cet objectif, la LHF fédere plus de 220 clubs en Wallonie et a Bruxelles avec plus de 30
sports différents : du goalball au tennis en chaise en passant par I'athlétisme, le ski, la natation, le
triathlon, la boccia, etc. A travers son action, la LHF porte un message universel de tolérance et
d’inclusion.

Taches et responsabilités

Finalité du poste

Le Directeur Sportif est le référent opérationnel des sportifs sous statut pour les dimensions
techniques, tactiques, organisationnelles et compétitives. Il assure le lien entre les
planifications établies par les entraineurs/planificateurs, le travail de terrain et la mise en
ceuvre en compétition. La planification individuelle des entrailnements n’entre pas dans le
périmetre principal du poste.

Missions principales

e Assurer le suivi régulier des sportifs sous statut, notamment de leur charge
d’entrainement, de leur progression et de leurs objectifs de performance, et constituer
un interlocuteur de référence pour ceux-ci.

e Organiser et encadrer les entrainements présentiels et les rassemblements fédéraux
réguliers, notamment les rassemblements mensuels consacrés au suivi, a la technique et
a la tactique.

e Préparer et encadrer les stages en cohérence avec les objectifs et le contenu de
préparation de chaque sportif.
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e |dentifier et développer les besoins techniques et tactiques des sportifs, notamment en
matiére de position sur le vélo, trajectoires, gestion du peloton, pacing, sprint, matériel et
situations de course.

e Assurer le lien avec les entraineurs, planificateurs et différents intervenants afin de
garantir la cohérence des objectifs, du contenu de préparation et du suivi des sportifs.

e Analyser les données d’entrainement, les résultats et les performances afin d’identifier
les axes de progression et d’optimaliser la préparation.

e Assurer la préparation spécifique aux compétitions et accompagner les sportifs lors de
compétitions ciblées, en assurant notamment les briefings, rappels tactiques, la gestion
opérationnelle, les débriefings et le soutien du sportif.

e Assurer la continuité du suivi entre entrainements, stages et compétitions, en lien avec
les objectifs individuels de chaque sportif.

e Coordonner, lorsque nécessaire, les échanges avec le Péle de Performance et les
différents professionnels impliqués : coordinateur sportif LHF, préparateur physique,
kinésithérapeute, préparateur mental, nutritionniste et autres expertises.

e Contribuer a 'identification, au suivi et a I'intégration progressive de profils a potentiel,
en lien avec les actions de détection de la LHF.

e Participer a la structuration et a I’évolution du projet de haut niveau de la LHF en
paracyclisme.

Suivi des sportifs
Le Directeur Sportif ne définit pas seul les plans d’entrainement individuels. Il travaille en
étroite collaboration avec les entraineurs/planificateurs responsables de la préparation. Il

veille a la bonne compréhension et a la mise en ceuvre des objectifs sportifs, et fait remonter
les observations de terrain afin de permettre 'adaptation de la préparation.

Charge de travail estimée

Le poste implique une disponibilité réguliere pour le suivi des sportifs, les entrainements présentiels,
les rassemblements et les stages, ainsi qu’une disponibilité pour les compétitions inscrites dans le
projet des sportifs. Vous pourrez étre amené(e) a vous libérer pour participer aux activités et
déplacements suivants :

o Rassemblements mensuels

o Deux stages en présentiel par an
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o Six compétitions internationales par an, représentant environ une semaine a 10 jours
de déplacement par compétition.

Profil recherché

o Expérience significative dans le sport de compétition.

Vous maftrisez I'anglais et avez une bonne connaissance du néerlandais.

o Trés bonne compréhension de la dynamique de course, de la tactique et du
fonctionnement du paracyclisme.

o Compétences techniques solides : position, matériel, trajectoires et spécificités des
différentes épreuves.

o Capacité a analyser une situation de course et a prendre des décisions adaptées.

o Aptitudes relationnelles fortes et capacité a instaurer un climat de confiance avec des
sportifs de haut niveau.

o Capacité a travailler en équipe avec des entraineurs, clubs, professionnels de la
performance et autres intervenants.

o Autonomie, organisation, réactivité et sens des responsabilités.

o La connaissance du paracyclisme constitue un atout important ; une volonté réelle de
se former a ses spécificités est indispensable.

O

Que peut-on vous offrir ?

o Unrole central dans la structuration du paracyclisme de haut niveau.

o Une équipe sportive motivée et experte issue de la Ligue Handisport Francophone : Directeur
technique (LHF), Coordinateur sportif (LHF), médecin, kinésithérapeute, préparateurs
physiques, soutien en sciences du sport et/ou psychologie sportive.

o Stages et compétitions : 180€/jour.

o Rassemblements fédéraux mensuels : 60€ (+ indemnité kilométrique)

Intérét

Envoyez votre CV et lettre de motivation par mail a :

- antoine.dardenne@handisport.be

Plus d’informations ? N'hésitez pas a nous contacter par mail ou par téléphone au 0478 44 35 14.
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