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Championnat de Belgique Time Trial — Heusden-
Zolder 14 avril 2018

Parantee-Psylos et LHF invitent tous les cyclistes possédant une licence UCI, une classification
nationale et un transpondeur a participer au championnat de Belgique de time trial a Heusden-
Zolder le 14 avril 2018.

Inscription
L'inscription est obligatoire avant le 7 avril minuit via le formulaire en ligne. 48h avant la
compétition, la liste de départ et les détails de la compétition se trouveront sur le site de la LHF

Les cyclistes payeront 5 euros sur place pour recevoir leur dossard et donneront leur licence comme
caution.

Classes et distances

Classes Tours - kilometres
B =tandem = VI 6 tours — 24km
C1-2-3-4-5= 2 roues = Physique 5 tours — 20 km
T1-2 = 3 roues = Physique 3 tours —12km
H1-2-3-4-5 = handbike = Physique 4 tours — 16km
Mental 4 tours — 16km

Enregistrement des temps

Les coureurs prennent leur propre transpondeur a la compétition. A I'inscription, le numéro du
transpondeur sera contrélé pour chaque cycliste.

Reglement

Le port du casque est obligatoire avec la couleur de la classe
e Le port de chaussure est obligatoire
e Un rétroviseur sur le handbike est obligatoire
e Lalicence UCl est obligatoire
e Les moyens de communication durant la course sont interdits
e Le draft est interdit (se mettre dans la roue)
e Les coureurs sont obligés de suivre le parcour.
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfE4JOPwaIsQy-SQhDBmGjOkzFYxAG0i3DI-F3hIPW2EpHKIw/viewform
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Programme

11:00 12 :00 Inscription

11:00 11:15 Contréle du parcours

11:15 12 :15 Reconnaissance - échauffement
12 :30 Départ des jeunes

13:00 DépartHetT

14 :00 Départ Cet B

15 :00 Fin du time trial
15:30 15 :45 Podiums
16 :00 17 :00 Entrainement ouvert

Tous les coureurs partent a chaque minutes et par classe. Les coureurs attendent dans la zone de
départ a I'heure de départ de leur course. Ils seront placés dans l'ordre de passage donné au départ.
Les heures de départs seront connues aprés la deadline d’inscription, dans la semaine juste avant la
compétition.

Inscription sur place

Les coureurs doivent s’inscrire a la table d’inscription entre 11 et midi. Apres 12h, les inscriptions ne
seront plus possibles.

Parking

Dans la semaine avant I'événement, les coureurs recevront un voucher qui leur permettra d’aller se
garer dans le parking 2 pres du circuit.
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Parcours (4.011km)
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Entrainement ouvert

L’entrainement ouvert sera organisé juste aprés le CB de 16 a 17h.
Cette session est uniquement possible pour les sportifs avec un handicap physique ou visuel.
Inscription obligatoire via le formulaire en ligne

Informations supplémentaires

- Vestiaires, douches et toilettes accessibles
- Un service médical sera présent sur place
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