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MOT DE LA 
PRESIDENTE 
2022, avancer malgré 
l’adversité ! 

Difficile de nier que l’année 2022 a été compliquée 
pour beaucoup de secteurs, y compris celui du sport.

La Ligue Handisport Francophone, ses sportifs 
et ses clubs ont néanmoins maintenu le cap avec 
pugnacité, malgré la récession qui frappe chacun 
d’entre nous de plein fouet.
L’année a démarré en fanfare avec 2 médailles au 
Championnat du monde de ski en janvier. Et elle 
s’est poursuivie avec succès avec la participation 
de deux athlètes de la LHF aux Jeux Paralympiques 
d’hiver à Pékin.

Ensuite, les sports d’été ont poursuivi sur cette 
lancée tout au long de l’année avec 8 autres médailles 
décrochées par nos sportifs de haut niveau lors des 
Championnats d’Europe et du monde de cyclisme, 
équitation, natation et triathlon.

La crise n’a pas freiné non plus notre travail de 
développement du handisport pour tous. 218 
cercles se sont affiliés à la LHF en 2022 contre 206 
cercles en 2021. Et plus de 4.000 sportifs pratiquent 
désormais le handisport en loisir ou en compétition 
grâce aux bénévoles et aux encadrants de nos 
clubs. Une preuve de la qualité de tous les projets 
de promotion, de sensibilisation et de recrutement 

développés en collaboration avec nos fédérations 
partenaires.
Nos programmes de formation et notre « Handisport 
School Program » ont également poursuivi leur 
déploiement sur tout le territoire de la Fédération 
Wallonie-Bruxelles et nous nous en réjouissons.

Notre campagne « Ose le handisport au féminin » a été 
lancée et aura, nous l’espérons, un impact significatif 
sur le nombre d’affiliées féminines dans nos clubs.

Je tiens à remercier vivement notre nouveau Conseil 
d’Administration élu en mars 2022, les différentes 
Commissions et le staff de la LHF qui ont contribué à 
maintenir ce cap avec une volonté et un engagement 
sans faille !

Enfin, le soutien financier de nos différents Ministres 
et partenaires a évidemment été très précieux dans 
le contexte actuel et leur confiance renforcent notre 
volonté de continuer à aller de l’avant.

L’année 2023 sera décisive pour les handisportifs 
francophones qui se préparent pour les Jeux 
Paralympiques et la Ligue Handisport Francophone 
met tout en œuvre pour que Paris 2024 soit un 
point de ralliement pour tous les supporters de 
Paralympic Team Belgium.

Nous comptons donc sur votre soutien en route 
vers ces Jeux qui marqueront sans nul doute une 
nouvelle étape significative pour l’avancée du 
handisport en Fédération Wallonie-Bruxelles, en 
Belgique et à travers le monde.

Anne d’Ieteren
Présidente
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INTRODUCTION
La LHF, c’est qui ?

La Ligue Handisport Francophone (LHF) est la 
fédération sportive reconnue par la Fédération 
Wallonie-Bruxelles pour les personnes déficientes 
motrices, intellectuelles ou sensorielles.

Son objectif est de permettre à TOUS de pratiquer 
un sport, du loisir au plus haut niveau. Pour 
atteindre cet objectif, la LHF fédère plus de 200 
clubs en Wallonie et à Bruxelles qui proposent 
plus de 30 sports différents : du cécifoot au 
tennis en chaise, en passant par l’athlétisme, la 
boccia, le ski, la natation, le triathlon, le tir à l’arc, 
le goalball ou encore le basket.

Outre la promotion du sport pour tous, la LHF 
développe un pôle « élites ». Elle encadre une 
cinquantaine d’athlètes de haut niveau qui 
participent aux compétitions internationales, 
aux Championnats d’Europe et du monde et aux 
Jeux Paralympiques. A ce titre, elle fait partie 
du Belgian Paralympic Committee et contribue à 
former le Paralympic Team Belgium.

A travers son action, la 
LHF porte un message 
universel de tolérance 
et d’inclusion

Les objectifs  
de la LHF   
Plan stratégique 

Le Plan Stratégique 2020 - 2025 de la LHF 
définit l’ensemble de ses objectifs jusqu’aux Jeux 
Paralympiques de Paris 2024. Il est décliné en plans 
d’actions opérationnels dans tous les secteurs.

Cette feuille de route accompagne les équipes de 
bénévoles et le staff de la LHF afin de les guider 
dans leurs actions au quotidien.  

Photos 

à gauche

Anne d’Ieteren

à droite 

Roger Habsch 

Piotr Van Montagu
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La LHF en  
quelques chiffres

•	  218 CLUBS (+ 12)

•	  4.451 MEMBRES AFFILIES (+ 208)

•	  104 PRESTATAIRES OCCASIONNELS 

•	  12 ADMINISTRATEURS

•	  14 MEMBRES DU STAFF

 
Offre sportive et  
catégories de sport

Selon le sport pratiqué, la LHF propose deux types 
d’offre sportive à ses clubs affiliés.

OFFRE SPORTIVE « SUPPORT » :
Avantages et services de base ouverts à tous les clubs 
et toutes les disciplines sportives.

OFFRE SPORTIVE « INTEGRATION - DEVELOPPEMENT » :
Développement d’actions supplémentaires dans 
14 disciplines sportives en collaboration avec nos 
fédérations partenaires (compétitions, commissions 
techniques, soutien financier à l’organisation de 
compétitions, accès à la formation des cadres) : 
athlétisme, basket en chaise, boccia, cécifoot, cyclisme, 
goalball, golf, handifoot, hockey, natation, tennis de 
table, tennis en chaise, tir à l’arc et volley assis.

Nos sources de  
financement 2022

Adeps et Fédération Wallonie-Bruxelles :

•	 Plan-Programme Haut Niveau : 460 000€

•	 Plan Programme Formation des cadres : 67 500€

•	 Fonctionnement : 258 890,20€ 
+ Non marchand : 73 918,25€

•	 Détection et accompagnement sportifs 
à potentiel: 86 210€

•	 PassSport: 8 410€

Belgian Paralympic Committee et 
ses partenaires : 225 000€

Forem : 198 025,07€   

AVIQ : 125 000€ 

CAP48 : 

•	 Cap sur l’Or : 110 000€

Région de Bruxelles-Capitale : 35 000€

Communauté Germanophone : 24 000€

Province de Hainaut : 20 000€

Cabinet de la Ministre des Sports : 

•	 Campagne Handisport au féminin : 30 000€

Loterie Nationale : 33 000€

Fondation CERA : 15 000€

Maribel : 19 843,48€
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Promotion  
Sensibilisation  
Recrutement

30 activités de promotion et de sensibilisation 
au handisport organisées avec le soutien et/ou la 
présence de la LHF :

•	10 journées paragolf, journées d’entraînement en 
collaboration avec l’AFGolf

•	Participation à la « Journée des familles de la Ligue 
Braille »

•	Initiation goalball en collaboration avec l’association « 
Les amis des aveugles »

•	Initiations goalball en collaboration avec l’IRSA
•	Match de gala et activité promotionnelle de volley 

assis lors des finales provinciales namuroises
•	Journée de promotion du tennis en chaise 

à Neufchâteau
•	Participation à l’organisation du Kid’s Day lors du 

Belgian Open (tournoi international de tennis en chaise)
•	3 rassemblements « performance » en tennis de table
•	1 journée Festi’Handifoot pour tous à Bruxelles
• Participation au « Football kick off », le plus grand 

événement de handifoot en Belgique
•	Sensibilisation au cécifoot à Longlier, en collaboration 

avec la Province de Luxembourg
•	Participation à l’évènement « Ensemble avec les per

sonnes extraordinaires » organisé par la Province de 
Hainaut

•	Modules EXPLHORUSPORT: modules de découverte 
et d’initiation au tir à l’arc, au goalball et à la course à pied 
pour les personnes déficientes visuelles à Bruxelles 
en collaboration avec le Centre Horus et l’ASCTR 

Photo page 
de gauche
Coupe de Belgique 
cécifoot

10 COMMISSIONS
TECHNIQUES 

Pour les sports en développement et en intégration, 
10 Commissions Techniques LHF ont fonctionné et 
ont développé des projets en 2022 avec le soutien 
et l’expertise de leurs membres.

•	 Disciplines concernées : athlétisme, boccia, céci
foot, cyclisme, goalball, natation, tennis de table, 
tennis en chaise, tir à l’arc, volley assis

•	 Axes d’action : compétitions francophones et 
nationales - promotion - détection - arbitrage – 
scolaire - médical - national voire international.

Plus de 40 bénévoles sont actifs au sein de ces 
commissions.

Journées 
Festi’Handisport 

Nouveau programme de sport pour tous lancé 
par la LHF.

12 journées sportives et festives organisées en 
Fédération Wallonie-Bruxelles, avec la collaboration 
de clubs LHF, de communes ou d’associations 
locales. 

Plus de 1.000 participants.

Visites d’athlètes paralympiques comme Maxime 
Hordies (handbike), Marc Ledoux (tennis de table) 
et Piotr Van Montagu (tir à l’arc) et de jeunes talents 
comme Ilias BenKaddour (athlétisme).

Handisport pour tous

28 CONVENTIONS DE COLLABORATION AVEC LES 
FEDERATIONS SPORTIVES FRANCOPHONES 

30 ACTIVITES DE PROMOTION ET DE SENSIBILISATION

46 COMPETITIONS REGIONALES, NATIONALES ET 
INTERNATIONALES

59 SPORTIFS CLASSIFIES

18 CLUBS LABELLISES

COLLABORATIONS

Au sein de groupes de travail appelés Commissions Mixtes,  
28 fédérations sportives francophones collaborent avec la LHF 
dans les domaines suivants:

•	 La création de section handisport au sein des clubs sportifs 
dits valides

•	 L’identification et le recrutement des handisportifs

•	 La promotion du handisport

•	 Le soutien aux membres

•	 La formation des cadres

•	 La formation des juges et arbitres

•	 La classification

•	 La labellisation handisport

•	 Le développement et la gestion des sportifs

•	 Le sport de haut niveau  
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ATHLÉTISME   
•	 Championnat de Belgique - 35 participants
•	 Meeting international du CABW - 10 participants

•	 Meeting international de la Province de Liège - 
8 participants

•	 Handicross Cup - 5 manches et 1 finale - 
60 participants

BASKET EN CHAISE 
•	 4 rencontres amicales de 3x3 - 4 clubs participants
•	 1 tournoi amical de 5x5 - 4 clubs participants

BOCCIA
•	 Championnat LHF loisir - 100 participants
•	 Championnat LHF interscolaire - 80 participants

CECIFOOT
•	 2 matchs amicaux - 2 clubs participants
•	 Coupe de Belgique organisée en collaboration avec 

l’ACFF

CYCLISME 
•	 Contre-la-montre LHF à Mettet – 39 participants 
•	 Course en ligne à Seneffe  - 8 participants
•	 Contre-la-montre Wattman - 9 participants

EQUITATION 
•	 CPEDI Waregem – 63 cavaliers de 17 pays  

GOALBALL
•	 2 journées de Championnat de Belgique Division 1 

et 2 - 1 club LHF (2 équipes) participant

46 Compétitions

GOLF  

•	 Amateur Championship AFGolf - 13 participants
•	 Tournoi du Golf des Lacs - 6 participants

HANDBALL EN FAUTEUIL
•	 Tournoi international de Spa - 10 équipes participantes

HANDIFOOT
•	 3 journées de championnat de la Province du Hainaut -  

10 équipes participantes

HOCKEY
•	 Championnat FOA La Louvière - 

12 équipes participantes

NATATION  
•	 Challenge Handinat à Fleurus - 30 participants

TENNIS EN CHAISE  
•	 5 manches du challenge national en collaboration 

avec l’AFT - 35 participants

TENNIS DE TABLE
•	 Challenge Albert Tricot – 25 participants

•	 Compétition nationale au club de TT Tubize - 
23 participants

•	 5 manches du Challenge Handisport Dandoy - 
37 participants

•	 Belgian Masters A organisé en intégration lors 
du Championnat de Belgique Série A FRBTT à 
Libramont - 13 participants

Un soutien logistique et/ou financier a été apporté à l’organisation de 46 compétitions 
régionales, nationales et internationales dans 14 disciplines différentes :

Photos à droite:

boccia 

volley assis

paragolf 
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Classification

COLLABORATION 

La Ligue Handisport Francophone collabore 

avec son homologue flamand G-sport 

Vlaanderen pour organiser la classification des 

sportifs.

CLASSIFICATIONS NATIONALES 

40 sportifs LHF ont été classifiés en 2022.

•	 27 sportifs avec déficience physique

•	 7 sportifs avec déficience visuelle

•	 6 sportifs avec déficience intellectuelle

CLASSIFICATIONS INTERNATIONALES

19 sportifs LHF ont été classifiés en 2022.

•	 8 sportifs avec déficience physique

•	 4 sportifs avec déficience visuelle

•	 7 sportifs avec déficience intellectuelle

Soutien aux clubs

LABELLISATION DES CLUBS

18 nouveaux labels ont été octroyés par la 

Commission de Labellisation en 2022.

Label loisir : 11 (nouveaux labels ou upgrade) 

•	 1 étoile : 7

•	 2 étoiles : 3 

•	 1 étoile : 1 

•	  
 

 

Label compétition : 7 

(nouveaux labels ou upgrade)

•	 1 étoile : 3

•	 2 étoiles : 4

26 832 euros ont été distribués 

aux clubs labellisés.

Photo  

Thibaud Thomanne
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SALON  
AUTONOMIES

La Ligue Handisport Francophone était présente 
au Salon Autonomies du 5 au 7 mai à Namur Expo.
En collaboration avec ses clubs affiliés et ses 

fédérations partenaires, elle a proposé durant 3 

jours aux 7.700 visiteurs :

•	 Des initiations en boccia, gymnastique rythmique, 

golf, handbike, tennis en chaise, tir à l’arc et volley 

assis 

•	 Une conférence sur le thème : « Handisport en 

Fédération Wallonie-Bruxelles : un outil thérapeu

tique trop peu connu » (Louise Declerck)

Photos 

à gauche:

Klison Mapreni

Hockey Together

Jean-François Deberg

à droite:

Anne d’Ieteren et

la Ministre des Sports

Valérie Glatigny

Le Gala LHF   

•	Troisième édition

•	125 invités

•	9 athlètes de haut niveau

•	2 médaillées olympiques

•	Présence de la Ministre des Sports Valérie 
Glatigny et de nombreux partenaires de la 
LHF
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Pôles facilitateurs 
provinciaux

PLUS DE PROXIMITÉ

La LHF a comme objectif de mettre en place un pôle 

facilitateur dans chaque province pour accueillir 

et orienter toutes les personnes déficientes 

intéressées par la pratique du handisport vers le 

club le plus adapté à sa situation et à ses besoins.

Des pôles facilitateurs existent actuellement dans 

4 provinces ou régions :

•	 En Région de Bruxelles-Capitale 

(avec le soutien de la COCOF)

•	 En Province de Liège 

(avec le soutien de la Province de Liège)

•	 En Province de Luxembourg 

(avec le soutien de la Province de Luxembourg)

•	 En Province de Hainaut

Prêt de matériel  

NOUVEAU MATÉRIEL SPORTIF 
ACQUIS PAR LA LHF :

•	 18 chaises sportives 

•	 3 rampes de boccia 

•	 2 jeux de compétition de boccia

•	 1 handbike

•	 1 tandem

•	 47 ballons de goalball dont 35 ballons juniors

COLLABORATION AVEC LE CENTRE DE 
PRÊT DE MATÉRIEL SPORTIF ADEPS 
POUR LE STOCKAGE ET LE TRANSPORT :

88 conventions signées pour le prêt de matériel sportif 

pour un total de 60 chaises de sport prêtées 

CRAFTER LHF : 28 sorties (stages, compétitions 

internationales, activités de club)  

Projet CAP  
sur le sport

Permettre aux personnes en réadaptation clinique de 

bénéficier du sport comme outil de revalidation pour 

progresser, dépasser ses limites et s’épanouir est un 

projet phare de la LHF depuis 2016.

En collaboration avec l’AVIQ, CAP48 et les 4 centres 

de revalidation partenaires du projet, la LHF stimule le 

handisport :

 
•	 4 ETP 

•	 40 disciplines sportives

•	 765 patients

•	 75 séances par semaine

•	 Achat de 4 trikes électriques, 
5 tables de ping-pong et 7 jeux de boccia



Sport de haut niveau

JEUX PARALYMPIQUES DE PEKIN 2022
2 skieurs de la LHF sélectionnés pour les 
Jeux Paralympiques d’hiver du 4 au 13 mars 
à Pékin.

Linda Lebon (et sa guide Ulla Gillot)
•	 6ème place en descente

•	 7ème place en Super-G

•	 5ème place en Super combiné

•	 12ème place en Slalom Géant

•	 11ème place en Slalom

Rémi Mazi 
•	 32ème place en Slalom Géant

•	 23ème place en Slalom
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EPYG 2022 
Une participation 
prometteuse de nos 
jeunes

13  MEDAILLES

•	 Tatyana Lebrun (natation) :  
3 médailles d’or, 1 médaille de bronze

•	 Selma Van Kerm (athlétisme) :  
1 médaille d’or, 2 médailles d’argent, 
2 médailles de bronze

•	 Gilles Rouyet (athlétisme) :  
1 médaille d’or, 1 médaille d’argent

•	 Chloé Van Eslande (athlétisme) : 
1 médaille de bronze

•	 Hamza Taleb (tennis de table) : 
1 médaille de bronze

10 médailles  
Championnats d’Europe  
Championnats du monde

Cyclisme - Maxime Hordies (MH1) -  4 médailles
•	 Championnat du monde :

•	 Médaille d’or - course sur route

•	 Médaille de bronze - contre-la-montre 

•	 Championnat d’Europe :  

•	 Médaille d’or - course sur route

•	 Médaille d’argent - contre-la-montre    

Equitation  -  Michèle George (Grade V - Best of 8) - 
2 médailles

•	 Championnat du monde 

•	 Médaille d’or  - Team Test 

•	 Médaille d’or - Freestyle  

Natation  -  Tatyana Lebrun - 1 médaille
•	 Championnat du monde:

•	Médaille de bronze  - 100m brasse 

Ski - Linda Lebon - 2 médailles
•	Championnat du monde:

•	Médaille d’argent en descente

•	Médaille d’argent en Super-G 

Triathlon  - Wim De Paepe (PTS2) -  1 médaille
•	Championnat du monde :  Médaille de bronze

Photos à droite 

Maxime Hordies 

Michele Georges avec Best of 8

Tatyana Lebrun (à droite)

13
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Autres résultats majeurs  
en 2022

Cyclisme - Coupes du Monde 

•	Maxime Hordies (MH1) : 4 or, 2 argent
•	Jean-François Deberg (MH3) : 1 or, 1 argent, 1 bronze 

Natation - Virtus European Summer Games 
(bassin 25m)
•	Aymeric Parmentier : 6 or, 2 argent, 1 bronze - 4 records 

du monde

Tennis en chaise
•	Joachim Gerard : 1/2 finale Wimbledon et 1/2 finale Masters

Tir à l’arc - Coupe d’Europe
•	Piot Van Montagu (compound): 1 or 

Triathlon - Coupe du Monde
•	Wim De Paepe (PTS2) : 1 or

Photos à gauche 

en haut, de gauche à droite

Roger Habsch - Aymeric Parmentier

en bas, de gauche à droite

Joachim Gérard - Wim De Paepe

Le sport de haut niveau en 
chiffres

28 sportifs sous statut Adeps bénéficient d’un 
soutien de la LHF et de l’Adeps pour optimaliser leurs 
performances :

•	 16 Sportifs de Haut Niveau (SHN) – niveau mondial

•	 1 Espoir Sportif (ES) – niveau européen

•	 7 Jeunes Talents (JT) – niveau national

•	 4 Partenaires d’entrainement (PE)
 

3 sportifs LHF sous contrat Adeps
Joachim Gérard – 1 ETP

Michèle George – 1 ETP

Klison Mapreni – 1 ETP

Suivi des sportifs au quotidien et lors des stages et 
compétitions pour une préparation de plus en plus 
professionnelle. 

Collaboration régulière avec le CAPS.

Projet NEW GENERATION : 
17 athlètes suivis par la LHF
Cyclisme : 2 sportifs 

Tennis de table : 5 pongistes

Equitation : 6 cavaliers

Athlétisme : 2 athlètes

Ski : 2 skieurs
 

Journées et stages de détection dans 5 disciplines :  
athlétisme - cyclisme - équitation - tennis de table - ski

2 records du monde IPC 
Roger Habsch – 100m T51 : 19.68
Maxime Carabin – 200m T52 : 29.88 

1 record d’Europe IPC
Maxime Carabin – 100m T52 : 16.53
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20 entraîneurs  
5 préparateurs 
physiques 
3 médecins - 1 infirmière  
6 kinés -  2 diététiciens 
20 mécanos 
1 préparateur mental
 
 

 
La Défense Belge a participé pour la 

première fois aux Invictus Games à La 

Haye avec le soutien de la LHF.

La délégation belge comptait 12 ath-

lètes dans 4 disciplines (athlétisme, cy-

clisme, natation et rameur) et a ramené 

8 médailles :

•	 1 médaille d’or

•	 3 médailles d’argent

•	 3 médailles de bronze

Projet CAP sur l’or

L’objectif du projet CAP SUR l’OR est d’apporter 
des moyens financiers complémentaires aux 
handisportifs de haut niveau dans les disciplines : 
athlétisme, cyclisme, équitation, natation, tennis, 
triathlon, tir à l’arc et sports moteurs.

Grâce au soutien de CAP SUR L’OR, 15 élites de la 

LHF ont pu bénéficier en 2022 de matériel sportif 

de haut niveau et d’un soutien supplémentaire à leur 

préparation sportive.

 

Photo à droite 

Hamza Taleb
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HANDISPORT SCHOOL 
PROGRAM

COLLABORATION
En partenariat avec l’AFFSS (Association Francophone 

des Fédérations Sportives Scolaires), la LHF sensibilise 

et forme les acteurs du milieu scolaire à la pratique du 

handisport.

ACTIONS RÉALISÉES

Enseignement obligatoire :

Mise à disposition de matériel handisport pour les 

enseignants dans les centres de prêts de l’AFFSS.

2 935 élèves de l’enseignement ordinaire sensibilisés 

directement au sein de leurs écoles : 
•	 38 journées de sensibilisation

•	 42 écoles

492 élèves de l’enseignement spécialisé sensibilisés au 

sein de leurs écoles :
•	 9 journées de sensibilisation

88 élèves de l’enseignement spécialisé initiés lors de 2 

modules d’initiation au sein de leurs écoles :
•	 9 séances d’initiation

98 élèves de l’enseignement ordinaire inclusif initiés lors 

de 4 modules d’initiation au sein de leurs écoles :
•	 16 séances d’initiation

Enseignement supérieur :  

493 étudiants sensibilisés au sein de leur Haute Ecole : 

•	 9 journées de sensibilisation 

•	 6 Hautes Ecoles
 
 

Interventions sur la thématique 
du handisport
 

Participation à 3 colloques :  

•	 Colloque International de Kinésithérapie et réadaptation

Organisation :  Erasme 

•	 Colloque « Le sport et l’enfance » 

Organisation : Colloques Ardennes

•	 7ème Symposium Trisomie 21 : « Vivre, c’est bouger »
Organisation : APEM-T21

FORMATIONS

FORMATION DES CADRES ADEPS

11 JOURS DE FORMATION PROGRAMMES

100 HEURES DE FORMATION EN LIGNE
•	 Tronc Commun APSA (3 sessions organisées)
•	 Animateur APA (2 modules) 
•	 Moniteur Sportif Initiateur

•	 Para hockey
•	 Athlétisme

100 PERSONNES FORMEES OU 
EN COURS DE FORMATION 

CREATION DU CENTRE DE FORMATION 
A LOUVAIN-LA-NEUVE

NOUVEAUX OUTILS
•	 Développement d’1 module de formation en DIGITAL 

LEARNING pour l’Adeps (cours généraux éducateur).

•	 Développement de 3 modules de formation en DIGITAL 
LEARNING (natation, cyclisme, équitation, tennis de 
table dans les cursus d’initiateur des fédérations valides

HAUTES ECOLES/UNIVERSITÉS 
15 JOURS DE FORMATION REALISES
50 HEURES DE FORMATION EN LIGNE
450 PERSONNES FORMEES OU 
EN COURS DE FORMATION 

FORMATIONS DIVERSES
•	 400 enseignants formés ou en cours de formation 

(CAF et IFC)

•	 12 chefs d’activités formés ou en cours de formation

•	 3 modules « pratiques » dans les fédérations valides  

•	 3 modules digitaux dans les fédérations valides partenaires.
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Handisport School 
Trophy

4 journées sportives inclusives organisées 
en partenariat pour un total de 1 810 enfants 
participants.
•	 Malonne :
75 enfants de l’enseignement ordinaire et 75 enfants 
de l’enseignement spécialisé, organisée avec 
l’Institut Saint-Berthuin et la Haute Ecole Henallux.

•	 Libramont (Bouge ton sport en inclusion) :
240 enfants de l’enseignement ordinaire et 240 
enfants de l’enseignement spécialisé, organisée 
avec la Province de Luxembourg et la Haute Ecole 
Robert Schuman.

•	 Liège :
120 enfants de l’enseignement ordinaire et 120 
enfants de l’enseignement spécialisé, organisée avec 
le Centre Sportif d’Esneux, l’Université de Liège et la 
Haute Ecole de la Province de Liège.

•	 Louvain-la-Neuve :
120 enfants de l’enseignement ordinaire et 120 
enfants de l’enseignement spécialisé, organisée 
avec l’Université Catholique de Louvain – Section 
Education Physique et Kiné

•	 Bruxelles :
400 enfants de l’enseignement ordinaire et 300 
enfants de l’enseignement spécialisé, organisée avec 
la Ville de Bruxelles, l’Université Libre de Bruxelles et 
la Haute Ecole Francisco Ferrer.

LANCEMENT DE LA CAMPAGNE 
« OSE LE HANDISPORT AU FEMININ »

•	 1 spot de 30’ et 6 capsules vidéos et podcasts 

diffusés sur les réseaux sociaux (plus de 30.000 

personnes touchées)

•	 1 spot de 30’ diffusé en télévision et dans les salles 

de cinéma pendant 4 semaines

•	 3.000 affiches envoyées vers notre public-cible

•	 Des banners dans les journaux la DH, La Libre 

Belgique et L’Avenir pendant 4 semaines

LANCEMENT DU NOUVEAU SITE
www.trouvetonhandisport.be 

Communication  

Une visibilité toujours plus grande de nos sportifs et 

de nos actions.

Plus de 45.000 visites annuelles 

sur www.handisport.be 

Plus de 10.000 abonnés sur Facebook  

Plus de 1.100 followers sur Instagram

Plus de 800 abonnés sur LinkedIn

Près de 30 newsletters / communiqués de presse 

Près de 3.500 abonnés à la newsletter LHF

Une chaîne YouTube et un compte Twitter 

Réalisation de près de 20 capsules vidéo

Création de supports de communication 

(flyers, affiches, guides)



Ligue Handisport Francophone
Grand Hôpital de Charleroi
69 avenue du Centenaire
B – 6061 Montignies-sur-Sambre
T - 071 10 67 50

www.handisport.be

PARTENAIRES INSTITUTIONNELS

PARTENAIRES LHF  

PARTENAIRES PARALYMPIC TEAM BELGIUM

Partenaires media

Or

Argent

Bronze
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Suppliers & Project partners


